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広報もとみや　平成20年５月

◆
受
診
対
象
者

　

①
３
月
に
実
施
し
た
「
意
向
調
査
書
」
で
、
市
の
集
団
検
診
を
受
診
す
る
と
回
答
し
た
方

　

②
本
宮
市
に
住
所
の
あ
る
方
で
、
受
診
を
希
望
す
る
方

※
受
診
録
は
、
５
月
中
旬
に
健
康
づ
く
り
推
進
員
の
方
が
配
布
い
た
し
ま
す
。

◆
受
付
時
間　
午
前
７
時
30
分
～
10
時
30
分

～
お
願
い
～

　

大
腸
が
ん
検
診
を
受
診
し
な
い
方
は
、
必
ず
検
査
容
器
を
検
診
会
場
ま
た
は
市
役
所

保
健
福
祉
課
、
白
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
返
し
く
だ
さ
い
。

今
年
の
総
合
検
診
は
５
月
28
日
か
ら

月日 対象地区 会場
５月28日（水）

白
沢
地
区

和田（１．２．３．４．５．６．13） 白沢公民館和田分館
５月29日（木） 長屋全区 白沢公民館長屋分館

５月30日（金） 和田（７．８．９．10．11）・
糠沢（１．８）・白岩（１．６．９） 白沢保健センター

６月１日（日） 指定対象地区はありません
６月２日（月） 糠沢（２．３．４．５．６．７．９） 白沢公民館糠沢分館
６月３日（火） 白岩（２．３．４．５．７．10） 白沢公民館白岩分館
６月４日（水） 稲沢全区 白沢公民館稲沢分館
６月５日（木） 松沢全区・白岩（８） 白沢公民館松沢分館
６月６日（金）

本
宮
地
区

高木（４・５番組）もとみや台
高木地区公民館

６月７日（土） 高木（１・２・３・６番組）
６月９日（月） 岩根全区（みずきが丘）・関下全区 岩根農構センター
６月10日（火） 青田全区 青田農構センター
６月11日（水） 荒井全区 荒井地区公民館
６月12日（木） 仁井田全区 仁井田地区公民館
６月13日（金） 本宮７区・12区・14区

本宮体育館

６月15日（日） 本宮11区
（リフト付き胸部検診車配置）

６月16日（月） 本宮10区
６月17日（火） 本宮３区・４区・５区・６区
６月18日（水） 本宮１区・８区・13区
６月19日（木） 本宮２区・９区・９区東

※がん検診等は総合検診期間中のみ実施いたします。
※６月15日（日）は、車椅子対応のリフト付き胸部検診車を配置しますので、
利用を希望される方は、保健福祉課健康づくり係へお申し込みください。

健診の種類 健診項目 健診対象者 健診料金

一般健康診査 身体計測（身長・体重・BMI）
腹囲（後期高齢者健康診査には含みません）
診察等（理学的検査）
血圧測定・尿検査（蛋白・糖・潜血）
血液検査（中性脂肪。HDL・LDLコレステロー
ル。AST（GOT）・ALT（GPT）。
γGTP（γ－GTP）
空腹時血糖・HbA1c

※医師が必要と認めた場合は、詳細健診（貧
血・心電図・眼底）が行われます。

30歳～39歳
75歳

30歳～39歳→1,900円
75歳→無　料

特定健康診査 40歳～74歳
（市国保加入者のみ）

40歳～69歳→1,900円
70歳～74歳→無　料
※受診券と保険証が必
要です。

後期高齢者
健 康 診 査

76歳以上

※満65歳以上75歳未満の
方で後期高齢者医療に
加入している方を含む

無　料

※保険証が必要です。

生活機能検査

①　口腔内観察
②　関節可動域検査
③　反復唾液嚥下テスト
④　血清アルブミン検査

満65歳以上で、生活機能
アンケート結果により該
当した方

無　料

本
宮
市
国
民
健
康
保
険
特
定
健
康
診

査
等
実
施
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

　

本
宮
市
国
民
健
康
保
険
で
は
平
成
20
年
度
か
ら
実
施
す

る
特
定
健
康
診
査
等
に
つ
い
て
、
平
成
24
年
度
ま
で
の
５
年

間
を
一
区
切
り
と
し
、
実
施
計
画
を
定
め
ま
し
た
。
主
な
内

容
に
つ
い
て
は
次
の
と
お
り
で
す
。

◎
目
標
値

　

平
成
24
年
度
ま
で
に
健
康
診
査
の
受
診
率
を
65
％
ま
で
到

達
す
る
こ
と
、
あ
わ
せ
て
平
成
24
年
度
に
お
け
る
内
臓
脂
肪

症
候
群
の
該
当
者
お
よ
び
予
備
群
の
人
数
を
平
成
20
年
度
と

比
較
し
て
10
％
以
上
削
減
す
る
こ
と
を
目
標
と
し
ま
す
。

◎
特
定
健
診
の
受
診
場
所
に
つ
い
て

　

集
団
健
診
と
、
市
と
契
約
す
る
医
療
機
関
で
施
設
健
診
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
施
設
健
診
の
受
診
機
関
、
日
程

等
は
改
め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
健
診
項
目
に
つ
い
て

　

右
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
健
診
項
目
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

◎
自
己
負
担
額
に
つ
い
て

　

特
定
健
康
診
査
の
自
己
負
担
額
は
健
診
費
用
の
３
割
相

当
額
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
後
日
お
届
け
す
る
「
受
診
券
」

に
記
載
の
金
額
と
な
り
ま
す
。

◎
健
診
を
受
診
さ
れ
た
後

　

受
診
さ
れ
た
結
果
に
基
づ
い
て
、
生
活
習
慣
病
予
防
の
た

め
の
特
定
保
健
指
導
を
実
施
い
た
し
ま
す
。
対
象
の
方
に
は

改
め
て
ご
連
絡
い
た
し
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
課　

国
保
年
金
係
（
☎
内
線
１
２
５
）

「歯っぴーかむかむ健康フェア2008」
◆日　時　　６月８日（日）　午前９時から午後１時
◆会　場　　二本松市安達保健福祉センター（二本松市油井字砂田101）
◆主　催　　安達歯科医師会
◆共　催　　二本松市・本宮市・大玉村
◆内　容　　お口の中を見てみよう！　お口の健康相談・フッ素体験コーナなど
◆問い合わせ先　岩崎歯科医院（二本松市）電話22－8500

（おわびと訂正）
広報もとみや４月号「健康カ
レンダー」の中で、乳がん検
診（個別検診）の対象者が、
20歳以上の偶数年齢の方と
なっていましたが、正しくは
「40歳以上」の偶数年齢の方で
した。おわびして訂正いたし
ます。

※　70歳以下で、次に該当する方は料金が無料となります。
○　市民税非課税世帯の方
○　生活保護を受けている方
○　身体障がい者、療育、精神保健福祉手帳所持者の１．２級等級の方（検診当日手帳を呈示）
○　後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方（保険証を持参下さい。）

～下記の検診を希望される方は、総合検診当日に受付へお申し込みください～

検診項目 検診内容 検診対象者
検診料金

69歳以下 70歳以上
結核・肺がん検診 レントゲン撮影 65歳以上 100円 無料
肺 が ん 検 診 レントゲン撮影 40歳～64歳 300円
胃 が ん 検 診 バリウム検査 30歳以上 1,100円 無料
大 腸 が ん 検 診 便潜血反応検査２日法 30歳以上 300円 無料
前立腺がん検診 血液検査（PSA腫瘍マーカー） 50歳以上男性 600円 無料
肝炎ウィルス検診 血液検査（Ｂ型・Ｃ型セット） 40歳 700円

肺がん喀痰検診
後日、検体回収となります。肺がん検診としてレントゲン
撮影を受ける方は、できるだけお勧めいたします。

900円 70歳以上無料

問い合わせ先　　生活福祉部　保健福祉課　健康づくり係（☎内線133～136）
　　　　　　　　白沢総合支所　市民福祉課　保健センター　☎44－4188

　内容と料金　（がん検診等） 平成20年度総合検診日程

　内容と料金　（特定健康診査等）

●国保以外の方の集団検診（特定健診）については、10月27日・28日に予定しています。
●「個別検診」受診希望された方には、「受診録」を後日お配りします。

注）年令は、平成21年３月31日現在の年令で対象とします。

注）個別検診（施設検診）は、検診料金が変わります。


