
国
保
だ
よ
り

K
O
K
U
H
O
D
A
Y
O
R
I

医
療
費
が
高
額
に
な
っ
た
場
合

　
　

医
療
費
の
一
部
が
戻
り
ま
す

～
高
額
療
養
費
申
請
の
お
知
ら
せ
～

　

１
カ
月
間
に
病
院
へ
支
払
っ
た

医
療
費
が
一
定
額
（
自
己
負
担
限

度
額
）
以
上
に
な
っ
た
場
合
、
申

請
す
れ
ば
医
療
費
の
一
部
が
高
額

療
養
費
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て

い
る
方
に
つ
い
て
は
、
該
当
す
る

と
市
役
所
で
確
認
で
き
た
方
で
、

ま
だ
申
請
さ
れ
て
い
な
い
方
へ
、

申
請
通
知
書
を
お
送
り
し
ま
す
。

　

通
知
が
届
い
た
方
は
、
医
療
費

の
一
部
が
戻
り
ま
す
の
で
、
下
記

の
も
の
を
お
持
ち
に
な
り
、
高
額

療
養
費
の
申
請
を
さ
れ
ま
す
よ
う

ご
案
内
し
ま
す
。

◆
申
請
窓
口

・
市
民
課　

国
保
年
金
係

・
白
沢
総
合
支
所　

市
民
福
祉
課

・
白
岩
出
張
所

◆
持
参
す
る
も
の

・
受
け
取
ら
れ
た
通
知
書

・
通
知
書
に
書
か
れ
て
い
る
領
収

書
・
世
帯
主
の
通
帳

・
認
印

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
課　

国
保
年
金
係

　
　
　
　
（
☎
１
２
５
・
１
２
６
）

ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される方は、市役所　秘書広報課へお申し込みください。

　

健
康
づ
く
り
特
別
シ
リ
ー
ズ
⑨

「
水
」
で
健
康
力
ア
ッ
プ

　

体
内
の
水
分
が
失
わ
れ
る
と
、
体
に
様
々
な
悪
い
影
響
が
現
れ
ま
す
。

上
手
に
水
分
を
摂
取
し
て
、
健
康
維
持
に
努
め
ま
し
ょ
う
！

時
間
以
内
に
水
を
三
合
く
ら
い
飲

み
ま
し
ょ
う
。
ア
ル
コ
ー
ル
は
代

謝
す
る
と
き
体
の
水
分
を
失
わ
せ

ま
す
。「
ま
ず
ビ
ー
ル
」
で
は
な

く
「
ま
ず
水
」
を
飲
ん
で
か
ら
お

酒
を
飲
み
ま
し
ょ
う
。

　

甘
い
お
菓
子
を
食
べ
た
時
も
、

７
時
間
以
内
に
多
め
の
水
を
飲
ん

で
お
く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

■
上
手
な
水
の

　
　

摂
り
方
と
は
？

理
想
は
常
温
の
真
水
で
す
。

　
　
　

体
温
の
半
分
の
温
度
が
適

温
で
す
。
沸
騰
さ
せ
た
水
は
、
酸

素
が
足
り
ま
せ
ん
の
で
、
体
内
で

細
胞
か
ら
酸
素
を
奪
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

　

水
道
水
で
よ
い
の
で
す
。
空
腹

時
に
飲
む
と
特
に
健
康
に
良
い
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
消
化
器
の
粘

膜
か
ら
吸
収
し
や
す
い
か
ら
で

す
。
し
か
も
カ
ロ
リ
ー
ゼ
ロ
で
安

価
で
す
。「
水
で
生
活
習
慣
病
を

退
治
し
ま
し
ょ
う
！
」

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
課　

健
康
増
進
係

　
　
　
　

☎
６
３―

２
７
８
０

■
水
で
生
活
習
慣
の

　
　

改
善
を
は
か
り

　
　
　
　

ま
し
ょ
う
！

ま
ず
、
便
秘
は
必
ず
な
お
し

　
　
　

ま
し
ょ
う
。
腸
が
汚
れ
て

い
る
方
は
、
い
ろ
い
ろ
な
病
気
に

な
り
や
す
い
の
で
す
。

　

血
液
中
の
水
分
が
十
分
に
あ
り

血
液
サ
ラ
サ
ラ
の
状
態
で
あ
れ

ば
、
腸
の
中
の
水
分
も
理
想
的
に

保
た
れ
て
、
便
秘
の
解
消
に
有
効

と
な
り
ま
す
。
便
秘
が
解
消
す
る

と
ス
ト
レ
ス
に
も
強
く
な
る
と
も

い
え
ま
す
。
水
分
が
満
ち
た
体
に

は
、
ス
ト
レ
ス
を
受
け
流
せ
る
余

裕
が
で
き
ま
す
。

■
水
を
た
っ
ぷ
り
飲
ん
で

　
　
　

サ
ラ
サ
ラ
血
液
に

サ
ラ
サ
ラ
血
液
に
な
る
た
め

　
　
　

に
は
、「
毎
日
２
リ
ッ
ト

ル
の
水
」
を
飲
み
ま
し
ょ
う
。

　

食
事
時
（
３
回
）、
朝
起
き
た

時
、
就
寝
時
、
仕
事
を
始
め
る
前
、

休
憩
時
間
、
帰
宅
時
、
入
浴
の
前

後
な
ど
に
水
を
飲
む
こ
と
を
心
が

け
れ
ば
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち

に
水
分
を
と
る
こ
と
が
で
き
、
血

液
を
サ
ラ
サ
ラ
に
し
ま
す
。

　

特
に
お
酒
を
一
合
飲
ん
だ
ら
10

力
に
も
影
響
す
る
か
ら
で
す
。

　

目
の
表
面
が
乾
く
ド
ラ
イ
ア
イ

と
い
う
症
状
は
、
若
い
世
代
に
多

く
み
ら
れ
ま
す
が
、
疲
れ
目
の

60
％
は
こ
れ
が
原
因
で
す
。
こ
の

状
態
に
な
っ
た
と
き
、
実
は
血
液

が
ド
ロ
ド
ロ
に
な
っ
て
い
ま
す
。

目
薬
で
水
分
を
補
給
す
る
と
と
も

に
、
水
を
飲
ん
で
血
液
を
サ
ラ
サ

ラ
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群

は
、
飛
行
機
な
ど
の
乗
り
も
の
に

長
時
間
乗
り
、
ほ
と
ん
ど
動
か
な

い
こ
と
が
原
因
で
末
梢
の
血
液
が

固
ま
る
も
の
で
す
が
、
パ
ソ
コ
ン

に
一
日
中
向
き
合
う
仕
事
な
ど

で
、
座
っ
た
状
態
で
動
か
な
い
方

に
も
起
こ
り
う
る
病
気
で
す
。

時
々
立
っ
て
足
の
運
動
を
す
る
こ

と
と
、
水
を
飲
む
こ
と
が
大
切
で

す
。

■
水
分
不
足
は

　
　
　

病
気
の
も
と

本
宮
市
の
死
因
１
位
は
、
が

　
　
　

ん
で
す
。
し
か
し
２
位
の

心
疾
患
、
続
く
脳
梗
塞
を
あ
わ
せ

る
と
、
血
液
が
ド
ロ
ド
ロ
に
な
っ

て
血
管
が
詰
ま
る
動
脈
硬
化
に
よ

る
死
因
が
第
１
位
と
な
り
ま
す
。

　

水
を
飲
む
こ
と
は
、
ド
ロ
ド
ロ

血
液
の
改
善
に
つ
な
が
り
ま
す
。

動
脈
硬
化
、
血
栓
、
心
筋
梗
塞
、

高
血
圧
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
の

ア
ン
バ
ラ
ン
ス
、
便
秘
、
尿
路
結

石
、
痛
風
な
ど
の
予
防
や
症
状
改

善
に
も
、
水
を
飲
む
こ
と
が
か
な

り
の
効
果
を
発
揮
し
ま
す
。

　

ま
た
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予

防
に
も
水
は
非
常
に
効
果
的
で

す
。
冬
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流

行
す
る
の
は
、
部
屋
の
空
気
が
乾

燥
し
、
体
の
水
分
が
失
わ
れ
免
疫

ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主の方へお願いします。

水道工事はお任せ　本宮市水道工事指定店会
㈲
浜
野
和
水
道（
３
３
―
２
７
８
８
）

　

本
宮
市
本
宮
字
塩
田
49
番
地
２

㈲
本

宮

設
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３
３
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２
５
９
２
）

　

本
宮
市
本
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字
南
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１
４
４
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地
１
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ト
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８
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本
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１
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９
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地
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オ

ナ
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本
宮
市
高
木
字
戸
崎
63
番
地
３

㈲
佐

藤

商

会（
３
３
―
５
８
７
５
）

　

本
宮
市
仁
井
田
字
富
士
内
１
番
地
１

㈲
光
設
工
業
所（
３
３
―
１
８
９
５
）

　

本
宮
市
青
田
字
孫
市
２
番
地
25　

㈱
タ

カ

マ

ツ（
３
３
―
５
２
４
２
）

　

本
宮
市
本
宮
字
一
ツ
屋
12
番
地
７

㈱
小

山

設

備（
３
３
―
３
０
３
１
）

　

本
宮
市
本
宮
字
仲
町
39
番
地

㈲
須
藤
住
機
工
業
（
３
４
―
５
５
２
８
）

　

本
宮
市
本
宮
字
小
幡
33
番
地
１

！

本宮市本宮字
本宮市上水道・下水道工事指定店　　TOTOリモデルクラブ会員の店　
〒969‒1168　本宮市本宮字一ツ屋12－７　　Ｅメール　takamatsu.remo@gmail.com

太陽と地球の元気玉　自然エネルギー有効活用
エコキュート　IHクッキングヒーター

水廻り機器　水栓類全般　各種給湯機器・販売メンテナンス
住宅・設備リフォーム エコ省エネのご相談 見積　無料

TEL 33－5242　　FAX 34－1240

高
額
療
養
費
特
別
支
給
金
の
お
知
ら
せ

　

高
額
療
養
費
は
、
医
療
保
険
ご

と
に
月
単
位
で
計
算
す
る
た
め
、

75
歳
に
な
り
長
寿
医
療
（
後
期
高

齢
者
医
療
）
制
度
に
加
入
し
た
方

は
、
75
歳
の
誕
生
月
に
つ
い
て

は
、
誕
生
日
前
の
医
療
保
険
制
度

（
国
民
健
康
保
険
や
会
社
の
健
康

保
険
な
ど
）
と
、
誕
生
日
か
ら
の

長
寿
医
療
制
度
の
二
つ
の
制
度

で
、
そ
れ
ぞ
れ
自
己
負
担
限
度
額

ま
で
医
療
費
を
負
担
す
る
こ
と
と

な
り
、
誕
生
月
の
医
療
費
が
増
加

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
を
是
正
す
る
た
め
、
平
成

21
年
１
月
か
ら
75
歳
の
誕
生
月
に

つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
医
療
保

険
の
自
己
負
担
限
度
額
を
半
額
と

す
る
措
置
が
講
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
度
、
こ
の
措
置
を
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
発
足
時
ま
で
さ
か

の
ぼ
っ
て
適
用
し
、
平
成
20
年
４

月
か
ら
12
月
に
75
歳
に
な
ら
れ
た

方
で
、
同
様
に
誕
生
月
の
医
療
費

を
自
己
負
担
限
度
額
の
半
額
以
上

支
払
わ
れ
た
皆
さ
ん
に
も
、「
高

額
療
養
費
特
別
支
給
金
」
が
支
払

わ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

◆
支
給
対
象
者

　

平
成
20
年
４
月
か
ら
12
月
ま
で

の
間
に
75
歳
に
な
っ
た
方
（
各
月

の
１
日
生
ま
れ
の
方
を
除
く
）

で
、
75
歳
の
誕
生
月
に
そ
れ
ぞ
れ

の
医
療
保
険
で
医
療
機
関
を
受
診

し
、
自
己
負
担
限
度
額
の
２
分
の

１
を
超
え
る
医
療
費
の
支
払
い
を

し
た
方
。

◆
支
給
の
有
無
の
確
認
方
法

　

75
歳
の
誕
生
日
前
に
加
入
し
て

い
た
医
療
保
険
者
（
国
保
や
健
保

組
合
な
ど
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

◆
申
請
方
法

　

支
給
対
象
者
の
方
で
、
本
宮
市

の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て

い
た
方
は
市
役
所
へ
、
そ
れ
以
外

の
方
は
以
前
加
入
し
て
い
た
医
療

保
険
者
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
申
請
期
限

　

平
成
22
年
１
月
29
日（
金
）ま
で

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
課　

国
保
年
金
係

　
　
　
　
（
☎
１
２
５
・
１
２
６
）

宿泊料金　大人（中学生以上）
平　日 ￥6,700～￥9,000
休日前 ￥8,000～￥11,000
《営業時間》　…年中無休…
◦一回入浴　AM９：00～ PM８：00
◦休　　憩　AM９：00～ PM４：00
◦宿　　泊　PM３：00～翌日 AM10：00
※ご宴会15名様以上・料理2,000円以上のご予約で無料送迎いたします。

＆コテージ
お湯が微笑む・自然が歌う

〒969–1302　福島県安達郡大玉村玉井字前ヶ岳国有林７林班に13小班
《お申し込み・お問い合わせ》

TEL：0243－48－2026　FAX：0243－48－4554

2425

広報もとみや　平成21年12月


