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あの声は、私です…
《パーソナリティ紹介》
◆ラジオネーム：
　なおちゃん
◆本　名：髙畑　直子
◆出　身：本宮市
◆趣　味：ゴルフ

◆担当番組：グッドモーニングカフェ
　　　　　　（毎週木曜日　午前７時～９時）
◆リスナーに一言：
　初めまして、こんにちは。なおです。たまに月・
木曜日のお休みのときに参戦させていただいてお
ります。楽しいラジオにしていきたいです。皆さ
ん、映画や音楽など明るい話題でいっぱいにした
いので、どしどしメール、FAXなどください。

れ
ば
う
れ
し
さ
が
ふ
く
れ
あ
が
る

団
体
競
技
の
楽
し
さ
、
そ
し
て
ミ

ニ
バ
ス
を
通
し
て
心
と
技
と
体
を

磨
い
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま

す
。

　

今
年
も
団
員
が
頑
張
り
、
秋
の

総
合
大
会
で
は
男
女
共
に
、
決
勝

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
に
進
む
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
卒
団
し
た
子
ど
も
た
ち

も
福
島
県
を
代
表
す
る
選
手
に
成

長
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
続
け
て
、

人
間
的
に
も
成
長
す
る
こ
と
を
心

か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。

　

ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
で
は
、
い
つ
で
も

小
学
生
の
見
学
、
体
験
を
待
っ
て

ま
す
。
３
年
生
以
下
は
、
週
１
回

か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？
待
っ

て
る
よ
！

子
供
た
ち
が
慣
れ
る
ま
で
は
、別
れ

る
と
き
に
毎
日
泣
か
れ
、「
や
っ
ぱ
り

無
理
？
ち
ょ
っ
と
か
わ
い
そ
う
？
」

と
思
い
、自
分
も
一
緒
に
な
っ
て
泣

い
て
い
ま
し
た
。し
か
し
子
ど
も
た

ち
も
次
第
に
慣
れ
、
友
達
と
遊
ぶ

楽
し
さ
を
覚
え
る
と
、笑
顔
で「
バ

イ
バ
ー
イ
」と
手
を
振
る
よ
う
に
な

り
一
安
心
。
迎
え
に
行
き
「
マ
マ

～
」
と
走
っ
て
く
る
と
ギ
ュ
ー
っ

と
抱
き
し
め
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
が
小
学
校
高
学
年

か
ら
中
学
生
に
な
る
と
反
抗
期
が

や
っ
て
き
ま
し
た
。
我
が
家
は
朝

か
ら
毎
日
大
騒
ぎ
。
夏
は
窓
を
開

け
て
い
る
の
で
、
お
隣
さ
ん
に
丸

聞
こ
え
。
そ
の
と
き
は
夢
中
で
お

構
い
な
し
で
怒
っ
て
い
ま
し
た
。

　

下
の
息
子
も
無
事
高
校
に
入

学
。
思
春
期
に
な
り
悩
み
も
あ
る

様
子
で
、
相
談
に
乗
り
、
子
ど
も

の
気
持
ち
を
理
解
で
き
ま
し
た
。

そ
の
と
き
息
子
が
「
オ
レ
、
お
父

さ
ん
と
お
母
さ
ん
の
子
ど
も
で
よ

か
っ
た
」
と
一
言
。
自
分
の
子
育

て
は
間
違
っ
て
な
か
っ
た
と
つ
い

涙
が
出
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

子
育
て
も
い
よ
い
よ
終
盤
戦
を

迎
え
、
上
の
娘
は
成
人
に
な
り
短

大
を
卒
業
。
い
よ
い
よ
巣
立
っ
て

い
き
ま
す
。
下
の
息
子
も
高
校
３

年
生
に
な
り
、
そ
の
後
は
家
を
離

れ
て
し
ま
う
か
も
。
う
れ
し
い
よ

う
な
、
な
ん
だ
か
ち
ょ
っ
ぴ
り
寂

し
い
よ
う
な
…
。
子
ど
も
の
成
長

を
見
つ
つ
、
自
分
も
親
と
し
て
成

長
し
て
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
が
ん
ば
れ
子
ど
も

た
ち
！
が
ん
ば
れ
自
分
！

　
　
　
　

◇　

◇　

◇

　

来
月
は
、
北
山
源
司
さ
ん
（
糠

沢
字
大
黒
）
の
予
定
で
す
。

「子どもの成長、親も成長」

　

私
が
本
宮
に
嫁
に
来
て
、
あ

れ
よ
あ
れ
よ
で
今
年
で
22
年
目

に
突
入
。
子
ど
も
た
ち
も
大
き

く
な
り
ま
し
た
。

　

商
売
と
い
う
未
知
の
世
界
に

嫁
い
だ
私
は
、毎
日
バ
タ
バ
タ
と

過
ご
し
て
い
ま
し
た
。そ
し
て
２

人
の
子
ど
も
に
恵
ま
れ
、日
々
の

生
活
の
中
に
、
忙
し
く
も
楽
し

い
子
育
て
が
加
わ
り
ま
し
た
。

　

仕
事
の
都
合
で
、
子
ど
も
た

ち
は
０
歳
か
ら
ど
ん
ぐ
り
保
育

園
に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

私の随想録

ろのひひろばばここどどもも
「本宮ミニバスケットボールスポーツ少年団」
登録者数：33名
活動日および場所：
　●毎週月・水・金曜日　午後６時～９時…本宮まゆみ小学校体育館
　●毎週土曜日　午前９時～正午…………本宮小学校体育館
連 絡 先：石橋　良則
電　　話：33－1282

▲読書が好きですと話す糠澤さん

　
「
パ
ス
、
ド
リ
ブ
ル
、
ナ
イ
ス

シ
ュ
ー
ト
」
体
育
館
の
バ
ス
ケ
ッ

ト
コ
ー
ト
で
子
ど
も
た
ち
の
元
気

な
声
と
笑
顔
が
満
ち
あ
ふ
れ
て
い

ま
す
。

　

本
宮
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
、
平
成
５
年

に
「
南
達
に
も
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト

の
チ
ー
ム
を
！
」
と
い
う
声
で
創

設
し
、
今
年
で
16
年
を
迎
え
ま
し

た
。

　

団
員
は
、
小
学
１
年
生
か
ら
６

年
生
ま
で
の
男
女
合
わ
せ
て
33
名

が
在
籍
し
て
い
ま
す
。『
３
つ
の

さ
、
ま
じ
め
さ
、
す
な
お
さ
、
し

ん
け
ん
さ
』
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
７

名
の
コ
ー
チ
で
、
時
に
厳
し
く
、

時
に
優
し
い
指
導
の
も
と
、
毎
週

月
、
水
、
金
、
土
曜
日
の
週
４
回

の
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

団
員
に
は
第
一
に
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
の
楽
し
さ
を
感
じ
て
も
ら

う
こ
と
、
そ
し
て
み
ん
な
で
頑
張

　

今
回
紹
介
す
る
の
は
、
本
宮
ミ

ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
で
す
。
小
学
校
１
～
６
年

生
ま
で
活
動
す
る
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

今
回
紹
介
す
る
の
は
、
本
宮
第
一
中
学
校
勤
務
で
、

１
年
２
組
の
担
任
の
小
豆
畑
隆
則
先
生
で
す
。

　

小
豆
畑
先
生
は
西
郷
村
出
身
。
４
年
間
の
講
師
を
経

て
今
年
度
か
ら
教
師
に
な
り
、
本
宮
第
一
中
学
校
に
勤

務
と
な
り
ま
し
た
。
担
当
科
目
は
保
健
体
育
で
、
好
き

な
科
目
は
保
健
体
育
と
数
学
。
趣
味
は
映
画
鑑
賞
と

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
だ
そ
う
で
す
。

　

先
生
に
な
っ
て
よ
か
っ
た
こ
と
は
「
自
分
の
専
門
で

あ
る
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
の
部
活
動
の
顧
問
に
な
り
、
生
徒

た
ち
と
一
緒
に
テ
ニ
ス
が
で
き
る
こ
と
が
と
て
も
楽
し

い
で
す
。
ま
た
、
念
願
の
ク
ラ
ス
担
任
に
は
じ
め
て
な

る
こ
と
が
で
き
、
自
分
の
ク
ラ
ス
を
持
っ
て
授
業
が
で

き
る
こ
と
が
一
番
う
れ
し
い
で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
、

先
生
に
な
っ
て
大
変
な
こ
と
は
「
採
用
１
年
目
な
の

で
、
研
究
授
業
な
ど
で
、
う
ま
く
授
業
を
進
め
ら
れ
な

か
っ
た
り
、
生
徒
に
教
え
た
い
こ
と
を
う
ま
く
教
え
ら

れ
な
か
っ
た
り
し
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
勉
強
不
足
で
す
」

と
真
剣
に
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

先
生
の
今
後
の
目
標
と
し
て
「
教
師
に
な
り
、
長
い

目
で
生
徒
の
成
長
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
ま
ず

は
自
分
の
教
え
る
生
徒
た
ち
を
卒
業
さ
せ
る
こ
と
が
目

標
で
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

ク
ラ
ス
の
生
徒
た
ち
へ
「
明
る
く
元
気
に
、
自
分
の

目
標
に
向
か
っ
て
、
一
日
一
日
を
大
切
に
頑
張
り
ま

し
ょ
う
」、
学
校
の
先
生
方
へ
「
１
年
目
で
わ
か
ら
な
い

事
ば
か
り
で
、
い
ろ
い
ろ
と
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
先
生
方
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
学
び
、
生
徒
た

ち
の
た
め
に
頑
張
り
た
い
で
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
」
と
笑
顔
で
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

本宮第一中学校
１年２組

小豆畑隆則 先生

先生になったきっかけは…
「大学生の頃教師を目指し
始め、中学生のときの保健
体育担当でソフトテニス部
顧問の先生が目標となりま
した」と話してくれました。

▲本宮第一中学校の学校目標と小豆畑先生

　糠澤さんは、夫と子ども２人、夫の父親
の５人暮らしです。
　仕事は菓子製造販売業で、趣味は読書と
ガーデニングです。
　今後は、自分の時間をより多く持ち、読
書やDVD鑑賞をしたいと話していました。
　また、本宮市に望むこととして、地産地
消の推進と、本宮市の特産品を、他の地域
に知ってもらい、本宮市のよさを広めてほ
しいと話していました。

糠澤　真理子さん
MARIKO NUKAZAWA

（本宮字馬場）

今月の人
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広報もとみや　平成22年１月


