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お知 らせ

●消 防 署 か ら の お 知 ら せ ●

ハチ刺されに注意しましょう
【ハチに刺されたときの症状】
　ハチに刺されると痛みやかゆみが主な症状です。ハチ
の毒に過敏に反応してしまうアレルギーを持った人の場
合は、呼吸困難、血圧低下などを起こし、危険な状態に
なることがあります。中でもスズメバチは、命に関わる
場合もあるので注意が必要です。
【ハチに刺されないために】
　山に行くときは黒い服や帽子を身につけず、できるだ
け白い衣服で出かけましょう。手足をむき出しにせず、
長袖、長ズボンを着用しましょう。
　また、洗濯物にハチが潜んでいる場合があるので注意
しましょう。
【もしハチに刺されてしまったら】
　①傷口を強く絞りながら水でよく洗う
　②傷口を冷水で冷やす
　③全身熱感症状が出たらすぐに医療機関で受診する
◆問い合わせ先　南消防署 ☎ 33－2875

悪質訪問販売にご注意
　住宅用火災警報器の設置義務
化に伴い、悪質な訪問販売が発
生しています。
　住宅用火災警報器は、機能に
よって価格は異なりますが、現
在は数千円から購入できます。
　家庭によって設置個数は異な
りますので、設置に関するお問い合わせは、消
防本部、消防署までお願いします。
　なお、住宅用火災警報器の品質を保証するも
のに、右の『NS マーク』があります。
　住宅用火災警報器はあなたや家族の命を守る
大切な機器です。早期に設置しましょう。
◆問い合わせ先
　安達地方広域行政組合
　消防本部・北消防署　☎ 22－1211
　南消防署　　　　　　☎ 33－2875

福島県市民交通災害共済
～年間1人 500円で、家族みんなを守ります～

　福島県市民交通災害共済は、交通事故被災者の方を救
済する目的で、県内すべての市で運営している共済制度
です。国内の交通事故による災害の程度に応じて、見舞
金が支給されます。万が一の交通事故に備え、ご家族全
員でご加入することをおすすめします。
　詳しくはお問い合わせください。
◆加入資格： 本宮市に住民登録・外国人登録をされてい

る方
◆共済期間：加入日の翌日から平成 23 年 3 月 31 日まで
◆会　　費：（掛金）1 人 500 円
◆申込方法： 市役所生活安全課、白沢総合支所、白岩出

張所で受け付けています。
◆請求期間：事故発生日から 2 年間以内
◆問い合わせ先： 生活安全課生活安全係（☎33－1111） 

白沢総合支所 市民福祉課（☎44－2114）

　本宮市就労教育訓練補助金
 交付制度をご利用ください　 
　就労教育訓練補助金とは、働きたい方の能力開発（各
種資格の取得）の取り組みを支援し、再就職の促進を
目的とする補助金です。
◆ 資格要件：再就職のため資格等取得を考えている求

職者（本宮市民）で、ハローワークが実施している
教育訓練給付制度の申請資格に該当しない方。
◆ 支給額：教育訓練経費の 10% を補助します。最高 5

万円までとし、2 千円を超えない場合は支給されま
せん。
◆申請手続きに必要な書類
　①就労教育訓練補助金交付申請書
　②教育訓練修了証明書　③領収書
　④本人住所確認書類・その他

※ 詳細および申込みについては、市役所商工労政課へお問
い合わせください。

◆問い合わせ先：商工労政課商工労政係（☎内線 152）
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～白沢・岩根地区の皆さまへ～

　本宮市では、市内全域で超高速ブロードバンドが利用できる
ように、国の助成を受けて光ファイバー網を整備し、NTT東
日本の光ブロードバンドサービス『フレッツ光』の提供に向け
て工事を進めています。
　サービスの提供開始時期は平成23年2月の予定で進めています
が、開始直後にはNTTの初期工事への対応に限度があるため、
円滑にサービス提供を開始することが難しくなることが予想さ
れます。
　そのため、『フレッツ光』の申し込みを事前に受け付け、サー
ビス開始後の速やかな光ブロードバンドサービスの提供を考えて
います。申込書は先月、対象地域にお配りしていますが、各受付
場所および市のホームページでも入手できます。
　円滑なサービス提供のため、皆さまのご協力をよろしくお願
いします。
　なお、申し込み後にNTT東日本から工事日程などの連絡が
ありますので、日中の連絡先などを忘れず記載いただきますよ
うお願いします。

◆申込対象地区：白沢地区、岩根地区
◆申込期限：9月21日（火）
　※期限以降も随時受付しますが、早期の申し込みをお願いします。

◆申込書提出・問い合わせ先
　本宮市役所施設管理課　☎33－1111（内線101）
　白沢総合支所地域振興課　☎44－2113
　※FAXの場合は34－3138にお願いします。

光ブロードバンドサービス光ブロードバンドサービス
申し込みのお願い申し込みのお願い
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台
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図
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県民介護講座県民介護講座をを開催開催しますします
　『女として、男として』ではなく、『人間』として、　『女として、男として』ではなく、『人間』として、
一人ひとりが介護について考えていくことが求めら一人ひとりが介護について考えていくことが求めら
れています。介護について一緒に学んでみませんか?れています。介護について一緒に学んでみませんか?
◆場　所◆場　所：福島県男女共生センター：福島県男女共生センター
◆日　程◆日　程

●  1 日ごとに受講を受け付けます。自由に組み合わせて
お選びください。（定員 30 名）

● 受講料は無料ですが、教材費等をご負担いただく場合
があります。
◆申込・問い合わせ先◆申込・問い合わせ先
　福島県社会福祉協議会二本松事務所　福島県社会福祉協議会二本松事務所
　☎ 0243－23－8306　☎ 0243－23－8306

①初級介護講座（午前 10 時～午後 3 時 30 分）

10 月 2 日（土）
『介護の心構え、介護サービス
の活用法』、『安心・安全な介助
の仕方』

②らくらく介護講座（午後 1 時～ 4 時）
10 月 16 日（土） ベッド周りの介助方法
11 月 6 日（土） 用具を使用した移動方法について
12 月 4 日（土） 高齢者の栄養と食事
 平成 23 年
1 月 15 日（土） 食事の介助とその工夫

2 月 12 日（土） 排泄のお世話とその方法
2 月 26 日（土） 清潔を保つための方法

③介護ワンポイント講座（午後 1 時～ 3 時）
10 月 30 日（土） 高齢者擬似体験
11 月 27 日（土） 認知症を知る
12 月 18 日（土） 介護保険の仕組みと利用法
 平成 23 年
1 月 29 日（土） 福祉用具と住宅改修

2 月 19 日（土） 病気と介護
3 月 5 日（土） 介護者と家族の心のケア
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