
18広報もとみや5月号

ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主へお願いします。

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

く
ら
し

お知らせ　I N F O R M A T I O N

募

集

人
権
擁
護
委
員
の
日
特
設
相
談
所

　

６
月
１
日
は
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
で
す
。

人
権
擁
護
委
員
が
市
内
で
特
設
人
権
相
談
所
を

開
設
し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
の
で
、
困
り
ご
と
や
悩
み
ご
と
な
ど
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

６
月
１
日
（
水
）
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

　

中
央
公
民
館
・
白
沢
公
民
館

　
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
に
限
ら
ず
、
電
話

相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
悩
み
ご
と
が

あ
り
ま
し
た
ら
左
記
の
ダ
イ
ヤ
ル
に
お
電
話
く

だ
さ
い
。

み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
５
７
０
‐
０
０
３
‐
１
１
０

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
１
２
０
‐
０
０
７
‐
１
１
０

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
５
７
０
‐
０
7
０
‐
8
１
０

税
務
職
員
採
用
試
験
（
高
校
卒
業
程
度
）　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

の
お
知
ら
せ

   

仙
台
国
税
局
で
は
、
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
ー
あ
ふ

れ
る
税
務
職
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
国
の
財

政
を
支
え
る
税
務
職
員
に
、
あ
な
た
も
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

①
高
卒
見
込
の
人
お
よ
び
高
卒
後
３
年
を
経

過
し
て
い
な
い
人

②
人
事
院
が
、
①
に
掲
げ
る
人
と
同
等
の
資
格

が
あ
る
と
認
め
る
人

　

      

【
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
】

6
月
20
日
（
月
）
か
ら
29
日
（
水
）
ま
で

【
郵
送
ま
た
は
持
参
】　

6
月
20
日
（
月
）
か
ら
22
日
（
水
）
ま
で

仙
台
国
税
局
人
事
第
二
課

☎
０
２
２
‐
２
６
３
‐
１
１
１
１
（
内
３
２
３
６
）

市
民
壮
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

参
加
チ
ー
ム
募
集

本
宮
地
区
・
白
沢
地
区
合
同
の
第
10
回
市
民

壮
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

５
月
29
日
（
日
）
午
前
８
時
開
会
式　

※
予
備
日
６
月
５
日
（
日
）

   
白
沢
運
動
場

　

市
内
在
住
40
歳
以
上
の
男
子
で
編
成
し
た

各
行
政
区
単
位
の
チ
ー
ム
を
原
則
と
し
ま
す
。

 

（ 

年
齢
は
、
平
成
28
年
４
月
１
日
現
在
）

※
編
成
が
困
難
な
行
政
区
間
で
の
混
成
チ
ー
ム

も
可
と
し
ま
す
。

１
チ
ー
ム　

４
，
５
０
０
円

◆
監
督
会
議
（
抽
選
会
）
を
５
月
17
日
（
火
）

午
後
７
時
か
ら
中
央
公
民
館
で
行
い
ま
す
の　
　

で
、
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　

５
月
15
日
（
日
）
ま
で
に
所
定
の
申
込

書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

☎
33
‐
２
６
１
１

市
民
家
庭
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　

参
加
チ
ー
ム
募
集

　

第
10
回
市
民
家
庭
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
を
開

催
し
ま
す
。

   

６
月
５
日
（
日
）
午
前
８
時
20
分
開
会
式

   

総
合
体
育
館
（
高
木
）

   

市
内
在
住
30
歳
以
上
の
女
子
で
編
成
し
た
各

行
政
区
単
位
の
チ
ー
ム
を
原
則
と
し
、
30
歳
未

満
の
選
手
は
４
人
以
内
の
エ
ン
ト
リ
ー
で
試
合

出
場
は
２
人
以
内
と
し
ま
す
。

（
年
齢
は
、
平
成
28
年
４
月
１
日
現
在
）

※
編
成
が
困
難
な
行
政
区
間
で
の
混
成
チ
ー
ム

も
可
と
し
ま
す
。

   

１
チ
ー
ム　

２
，
０
０
０
円

※
監
督
会
議
（
抽
選
会
）
を
５
月
17
日
（
火
）

午
後
７
時
か
ら
中
央
公
民
館
で
行
い
ま
す
の　
　

で
、
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　

５
月
15
日
（
日
）
ま
で
に
所
定
の
申
込

書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

☎
33
‐
２
６
１
１

健

康

ボ
デ
ィ
リ
メ
イ
ク
ス
ク
ー
ル

　

え
ぽ
か
で
一
緒
に
汗
を
流
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

　

①
5
月
13
日
（
金
）　

②
５
月
28
日
（
土
）

③
６
月
３
日
（
金
）　

④
６
月
24
日
（
金
）

い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
か
ら

　

え
ぽ
か
（
健
康
増
進
広
場
）

　

ス
ト
レ
ッ
チ
と
筋
力
ア
ッ
プ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

※
水
分
補
給
用
の
飲
み
物
・
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
な
ど

問

対

問 時

時

申

対

問

　日時　　場所　　内容　　料金　　講師　　対象

　定員　　申込み　　問い合わせ先

時 場 内 料 講 対

定 申 問

場

時場対

申

料

場料

問

申

あなたの街の太陽光発電・蓄電池

GRID
移転に伴い新規開店

OPEN キャンペーン！

グリッド株式会社 本宮市高木字井戸上 46番 2（※もとみや台入口）
（旧株式会社レジデンス茶園）　TEL 0243-24-7772　FAX 0243-24-7773

太陽光発電システム・蓄電池相談会
5月7日（土）、8日（日）相談会　9:00 ～ 16:00
先着順 1万円/kwキャッシュバックキャンペーン
※詳細はお問い合わせください

時場内



19 広報もとみや5月号

ここから下は広告欄です。広告掲載を希望される人は、市役所秘書広報課へお申し込みください。

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

募

集

健

康

福

祉

子
育
て
・
教
育

く
ら
し

　I N F O R M A T I O N　お知らせ

料

申

問

問

問

時

時

時

場

場 場

対

申申

対

内

定

（
持
っ
て
い
る
人
）
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

不
要

　

保
健
課　

健
康
増
進
係
（
え
ぽ
か
内
）

☎
63-
２
７
８
０

心
の
健
康
づ
く
り
事
業
「
こ
こ
ろ
の
相
談
室
」

　

専
門
家
（
臨
床
心
理
士
）
が
、
心
の
悩
み
、

不
安
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

5
月
20
日
（
金
）
①
午
後
１
時
か
ら　

②
午

後
２
時
か
ら　

③
午
後
３
時
か
ら

　

え
ぽ
か

　
　
　

完
全
予
約
制
で
す
の
で
、
事
前
に
電
話

な
ど
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

保
健
課　

健
康
増
進
係
（
え
ぽ
か
内
）

☎
63-

２
７
８
０

第
９
回
歯
っ
ぴ
ー
か
む
か
む
健
康
フ
ェ
ア

　

６
月
５
日(

日)

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
２
時

　

二
本
松
市
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
55
‐
５
１
０
９

お
口
の
健
康
講
話
（
午
前
11
時
か
ら
12
時
）

演
題　
「
健
康
と
歯
並
び　

　

〜
矯
正
っ
て
い
つ
始
め
た
ら
い
い
の
？
〜
」

講
師　

奥
羽
大
学
歯
学
部
歯
科
矯
正
科

　
　
　
　
　
　
　

教
授　

福
井　

和
德　

先
生

　

歯
科
医
師
や
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
お
口
の
健

康
相
談
コ
ー
ナ
ー
、
お
口
の
中
を
み
て
み
よ

う
コ
ー
ナ
ー
、
フ
ッ
素
洗
口
体
験
コ
ー
ナ
ー
、

歯
科
技
工
士
の
入
れ
歯
が
で
き
る
ま
で
コ
ー

ナ
ー
、
く
じ
引
き
コ
ー
ナ
ー
、
歯
ブ
ラ
シ
の
プ

レ
ゼ
ン
ト
な
ど

   

無
料

   

保
健
課
（
え
ぽ
か
内
）
健
康
増
進
係　

☎
63
‐
２
７
８
０

￥福

祉

手
話
講
習
会
受
講
生
募
集

手
話
技
術
の
習
得
と
聴
覚
障
が
い
者
と
の
交

流
を
図
る
た
め
の
、
初
心
者
向
け
の
講
習
会
で

す
。

　

市
内
在
住
で
、
手
話
を
学
び
、
聴
覚
障
が
い

者
と
の
交
流
を
希
望
す
る
人

　　

①
６
月
14
日　

②
６
月
21
日　

③
６
月
28
日 　

④
７
月
５
日　

⑤
７
月
12
日　

⑥
７
月
19
日

各
回
火
曜
日
（
全
６
回
）

午
後
７
時
か
ら
８
時
30
分

二
本
松
保
健
セ
ン
タ
ー

無
料

15
名
（
先
着
順
と
な
り
ま
す
。）

　
　
　

５
月
27
日
（
金
）
ま
で　

社
会
福
祉
課　

社
会
福
祉
係

☎
24
‐
５
３
７
１

白
沢
総
合
支
所　

市
民
福
祉
課　

福
祉
係

☎
44
‐
２
１
１
４

高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種のお知らせ
　
   平成28年度の高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種の対象者をお
知らせします。
　なお、対象者には４月初めに別途個別通知していますので、
ご確認ください。
   
   ①平成28年度に次の年齢になる人

　

   ②平成28年4月1日～平成29年3月31日までの間に60才以 
   上65才未満になる人で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能ま  
   たはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害を有する 
   人（身障手帳１級所持者）

65 歳 （昭和26年 4月 2日～昭和27年 4月 1日）
70 歳 （昭和21年 4月 2日～昭和22年 4月 1日）
75 歳 （昭和16年 4月 2日～昭和17年 4月 1日）
80 歳 （昭和11年 4月 2日～昭和12年 4月 1日）
85 歳 （昭和   6 年 4月 2日～昭和   7 年 4月 1日）
90 歳 （大正15年 4月 2日～昭和   2 年 4月 1日）  
95 歳 （大正 10年 4月 2日～大正11年 4月 1日）
100 歳 （大正   5 年 4月 2日～大正   6 年 4月 1日）

 ※ご注意ください！
　   すでに 1回高齢者肺炎球菌ワクチンの接種を受けたことある
　人は、対象外となります

問

料

問

定

保健課（えぽか内）健康増進係　☎63-2780


