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2 月 3日に開所したまゆみ保育所（旧第 3保育所）で元気に遊ぶ園児。本宮字兼谷平地内にあった本宮第 3保
育所が「まゆみ保育所」となって本宮字反町地内へ移設されました。新しくなった「まゆみ保育所」をよろし
くお願いします。（関連記事を 6ページに掲載）

●新型コロナウイルスの感染症対策へご協力をお願いします（関連記事を 15ページに記載）

新しい「まゆみ保育所」で元気に活動



2広報もとみや3月号

本
宮
市
議
会
議
員
と
し
て
、
多
年
に
わ
た
り
地
方
自
治
の
確

立
と
郷
土
の
振
興
発
展
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

本
宮
市
議
会
議
員
と
し
て
、
多
年
に
わ
た
り
地
方
自
治
の
確

立
と
郷
土
の
振
興
発
展
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

本
宮
市
議
会
議
員
と
し
て
、
多
年
に
わ
た
り
地
方
自
治
の
確

立
と
郷
土
の
振
興
発
展
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

山本 勤さん
（本宮）

川名 正勝さん
（本宮）

国分 義之さん
（岩根）

自
治
功
労
章

後藤 省一さん
（本宮）

本
宮
市
議
会
議
員
と
し
て
、
多
年
に
わ
た
り
地
方
自
治
の
確

立
と
郷
土
の
振
興
発
展
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

本
宮
市
議
会
議
員
と
し
て
、
多
年
に
わ
た
り
地
方
自
治
の
確

立
と
郷
土
の
振
興
発
展
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

根本 七太さん
（和田）

台風第19号の影響により延期されていた令和元年度本宮市表彰式は、2月16日、ネーブルシティもとみやaubeで行われま
　した。多年にわたり市政振興、社会福祉や防災活動などの分野で地域に貢献された皆さんや、市の振興発展に多大なる貢献を
　された皆さん33人に表彰が贈られました。

令和元年度本宮市表彰式

受賞された皆さま
誠におめでとうございます



3 広報もとみや3月号

本
宮
市
消
防
団
分
団
長
お
よ
び
団
員
と
し
て
多
年
に
わ
た
り

消
防
行
政
に
携
わ
り
地
方
自
治
の
確
立
と
住
民
の
生
命
財
産

の
保
護
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

本
宮
市
消
防
団
分
団
長
お
よ
び
団
員
と
し
て
多
年
に
わ
た
り

消
防
行
政
に
携
わ
り
地
方
自
治
の
確
立
と
住
民
の
生
命
財
産

の
保
護
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

宍戸 淳成さん
（岩根）

増子 裕さん
（高木）

本
宮
市
消
防
団
分
団
長
お
よ
び
団
員
と
し
て
多
年
に
わ
た
り
消

防
行
政
に
携
わ
り
地
方
自
治
の
確
立
と
住
民
の
生
命
財
産
の
保

護
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

本
宮
市
消
防
団
分
団
長
お
よ
び
団
員
と
し
て
多
年
に
わ
た
り

消
防
行
政
に
携
わ
り
地
方
自
治
の
確
立
と
住
民
の
生
命
財
産

の
保
護
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

大内 良さん
（長屋）

巴 登史夫さん
（糠沢）

特
別
功
労
章

学
校
薬
剤
師
と
し
て
多
年
に
わ
た
り
児
童
生
徒
の
健
全
な
育

成
に
寄
与
し
、
学
校
教
育
の
振
興
発
展
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

伊東 宏治さん
（本宮）

本
宮
市
文
化
団
体
連
絡
協
議
会
会
長
お
よ
び
役
員
と
し
て
多

年
に
わ
た
り
文
化
振
興
の
伸
展
に
多
大
な
る
貢
献
を
さ
れ
ま

し
た
。

佐藤 剛さん
（本宮）

改
組
新
第
4
回
日
展
（
日
本
美
術
展
覧
会
）
に
お
い
て
、
彫

刻
作
品
「
古
里
・
帰
還
の
日
」
を
出
品
し
特
選
を
受
賞
さ
れ

本
市
の
文
化
振
興
に
多
大
な
る
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。 遠藤 徳さん

（本宮）

本
宮
市
交
通
教
育
専
門
員
と
し
て
、
多
年
に
わ
た
り
交
通
道

徳
の
向
上
と
交
通
安
全
教
育
の
普
及
啓
蒙
に
尽
力
さ
れ
ま
し

た
。

本
宮
市
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
委
員
と
し
て
多
年
に
わ
た
り

薬
剤
師
の
立
場
か
ら
国
民
健
康
保
険
事
業
の
伸
展
に
尽
力
さ
れ
ま

し
た
。

長尾 良夫さん
（本宮）

松坂 英雄さん
（本宮）

本
宮
市
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
会
長
お
よ
び
委
員
と
し

て
国
民
健
康
保
険
事
業
の
伸
展
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

安斎 孝雄さん
（本宮）

一
般
功
労
章

本
宮
市
農
業
委
員
会
委
員
と
し
て
多
年
に
わ
た
り
地
方
自
治

の
確
立
と
農
業
行
政
の
振
興
発
展
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

本
宮
市
立
図
書
館
協
議
会
会
長
お
よ
び
委
員
と
し
て
多
年
に
わ
た

り
市
民
の
読
書
活
動
の
推
進
と
図
書
館
運
営
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

渡辺 平二さん
（白岩）

遠藤 順子さん
（荒井）

本
宮
市
白
沢
ふ
れ
あ
い
文
化
ホ
ー
ル
運
営
協
議
会
会
長
お
よ
び
委
員

と
し
て
多
年
に
わ
た
り
文
化
ホ
ー
ル
の
運
営
に
携
わ
り
文
化
振
興
に

尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

本
宮
市
文
化
財
調
査
委
員
会
会
長
お
よ
び
委
員
と
し
て
多
年
に
わ

た
り
文
化
財
の
調
査
保
存
と
文
化
行
政
の
振
興
発
展
に
尽
力
さ
れ

ま
し
た
。

窪田 昇さん
（本宮）

長谷川 建一さん
（本宮）



4広報もとみや3月号

人
権
擁
護
委
員
と
し
て
多
年
に
わ
た
り
人
権
の
擁
護
と
人
権

思
想
の
普
及
啓
発
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

本
宮
市
消
防
団
分
団
長
お
よ
び
団
員
と
し
て
多
年
に
わ
た
り

消
防
行
政
に
携
わ
り
地
方
自
治
の
確
立
と
住
民
の
生
命
財
産

の
保
護
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

伊藤 久子さん
（本宮）

三瓶 利勝さん
（松沢）

ふ
く
し
ま
駅
伝
本
宮
市
代
表
チ
ー
ム
の
監
督
と
し
て
多
年
に

わ
た
り
選
手
の
育
成
指
導
に
当
た
り
、
地
域
ス
ポ
ー
ツ
の
振

興
お
よ
び
体
育
事
業
の
普
及
発
展
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

本
宮
市
統
計
調
査
員
と
し
て
多
年
に
わ
た
り
統
計
調
査
業
務

に
携
わ
り
正
確
か
つ
迅
速
な
調
査
の
推
進
に
尽
力
さ
れ
ま
し

た
。

高橋 寛紀さん
（本宮）

畠山 晴男さん
（本宮）

市
の
振
興
発
展
の
た
め
多
額
の
寄
付
を
さ
れ
、
市
政
伸
展
に

多
大
な
る
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

白
沢
中
学
校
吹
奏
楽
の
楽
器
購
入
の
た
め
多
額
の
寄
付
を
さ

れ
、
教
育
環
境
の
充
実
と
芸
術
文
化
の
伸
展
に
多
大
な
る
貢

献
を
さ
れ
ま
し
た
。

白沢鉄筋工業株式会社
代表取締役社長 武田 英雄さん

（糠沢）

児
童
生
徒
の
健
康
維
持
の
た
め
多
額
の
寄
付
を
さ
れ
、
教
育

振
興
の
た
め
多
大
な
る
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

東北協同乳業株式会社
代表取締役社長 佐久間 博康さん

（荒井）

二本松信用金庫
理事長 石川 憲幸さん
（二本松市金色久保）

市
の
振
興
発
展
の
た
め
多
額
の
寄
付
を
さ
れ
、
市
政
伸
展
に

多
大
な
る
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

光建設株式会社
代表取締役 吉田 光徳さん

（本宮）

市
の
防
犯
お
よ
び
交
通
事
故
防
止
の
た
め
防
犯
灯
の
寄
贈
を

さ
れ
、
市
民
の
安
全
・
安
心
の
確
保
に
多
大
な
る
貢
献
を
さ

れ
ま
し
た
。

有限会社栁電工
代表取締役会長 栁田 典保さん
（郡山市富田町）

高
木
地
区
公
民
館
落
成
に
あ
た
り
施
設
充
実
の
た
め
多
額
の
寄

付
を
さ
れ
、
地
域
交
流
の
推
進
と
市
政
伸
展
に
多
大
な
る
貢
献

を
さ
れ
ま
し
た
。

笠原 サトさん
（本宮）

善
行
章

市
の
振
興
発
展
の
た
め
多
額
の
寄
付
を
さ
れ
、
市
政
伸
展
に

多
大
な
る
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

市
の
振
興
発
展
の
た
め
多
額
の
寄
付
を
さ
れ
、
市
政
伸
展
に

多
大
な
る
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

市
の
振
興
発
展
の
た
め
多
額
の
寄
付
を
さ
れ
、
市
政
伸
展
に

多
大
な
る
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

市
の
文
化
振
興
の
向
上
に
意
を
注
が
れ
手
描
き
友
禅
師
と
し
て
尽
力

す
る
と
共
に
手
描
き
友
禅
染
を
寄
贈
さ
れ
、
芸
術
文
化
に
多
大
な
る

貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

平 哲夫さん
（東京都港区）

鎌田 博喜さん
（本宮）

川名建設工業株式会社
代表取締役 橋谷田 邦男さん

（本宮）

石橋建設工業株式会社
代表取締役 石橋 英雄さん

（高木）



聖火リレーを一緒に
盛り上げよう！！

いよいよ 3月 28日に聖火リレーが本宮市を走ります。今回は、聖火リレーふくしま実行委員
会に本宮市ゆかりのランナーとして選出された松本襟加さんに意気込みなどをお聞きしました。当日は、
スタート、ゴール地点、沿道でもさまざまなイベントを開催する予定ですので、ぜひみんなで聖火リレー
を盛り上げましょう！

応
募
し
よ
う
と
思
っ
た
理
由
は
？

聖
火
ラ
ン
ナ
ー
の
募
集
を
Ｆ
Ｍ
モ
ッ
ト

コ
ム
で
呼
び
か
け
て
い
た
際
に
、
応
募
の

仕
方
が
簡
単
な
こ
と
を
伝
え
ら
れ
れ
ば
、

応
募
者
も
増
え
る
の
で
は
な
い
か
？
と
思

い
、
実
際
に
自
分
で
エ
ン
ト
リ
ー
し
て
み

よ
う
と
思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。
ま

た
、
今
後
日
本
で
い
つ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が

開
催
さ
れ
る
か
分
か
ら
な
い
の
で
、
ラ
ン

ナ
ー
に
応
募
す
る
こ
と
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

に
参
加
し
た
か
っ
た
と
い
う
の
も
あ
り
ま

す
ね
。

意
気
込
み
を
教
え
て
く
だ
さ
い

本
宮
市
は
昨
年
、
台
風
第
19
号
で
県
内

外
の
皆
さ
ん
か
ら
多
く
の
ご
支
援
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
本
宮
を
応
援
し
て
く
れ
た

人
々
に
、
本
宮
の
元
気
な
姿
を
Ｐ
Ｒ
で
き

れ
ば
と
思
い
ま
す
。
当
日
は
皆
さ
ん
の
期

待
を
裏
切
ら
な
い
走
り
を
し
た
い
で
す
。

ＱＱ

松本 襟
えりか

加さん
( 株式会社Mot.Comもとみや勤務 )

ふくしま実行委員会選出
本宮市ゆかりのランナー

3月28日に
私が走ります！

119

白沢中学校

白沢公民館

英国庭園

ふれあい
夢広場

白沢体育館

本宮市役所
白沢総合支所

ゴール

スタート

沿道

ランナーを応援しよう！
アトラクションも開催

※イベントの詳細や当日の駐車場などは、後日配付する全戸チラシをご覧ください

3 月 28日16時8分
ふれあい夢広場スタート！

スタート地点

ふれあい夢広場

聖火リレースタート時間まで、各種アトラクショ
ンを開催。ホストタウンPRブースやオリンピック・
パラリンピック競技体験ブースも設置します！

14:00 ～ ホストタウン PRブース・競技体験ブース出展
15:00 ～ 盛上げイベントスタート
16:08 ～ 聖火リレースタート

ゴール地点

英国庭園

約 1.6 キロの道のりをラン
ナーたちにより繋がれた聖
火が到着！アトラクション
で会場を盛り上げます！

15:00 ～ もとみや秋祭り
16:00 ～ 各種アトラクション
16:28 ～ 聖火リレーゴール

5 広報もとみや3月号



6広報もとみや3月号

園
児
初
登
園

　

ま
ゆ
み
保
育
所(

旧
第
３
保
育

所)

が
２
月
３
日
開
所
し
、
園
児

た
ち
が
初
登
園
し
ま
し
た
。

　

ま
ゆ
み
保
育
所
は
、
待
機
児
童

ゼ
ロ
な
ど
を
目
指
し
、
本
宮
字
兼

谷
平
地
内
か
ら
本
宮
字
反
町
地
内

(

本
宮
第
一
中
学
校
の
南
側)
へ

移
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

天
井
が
高
く
、
木
の
ぬ
く
も
り

が
感
じ
ら
れ
る
解
放
感
あ
ふ
れ
る

綺
麗
な
園
舎
に
、
子
ど
も
た
ち
は

大
喜
び
。
保
護
者
に
連
れ
ら
れ
緊

張
し
た
面
持
ち
で
初
登
園
し
た
園

児
た
ち
も
次
第
に
笑
顔
に
な
り
、

お
も
ち
ゃ
で
遊
ん
だ
り
絵
本
を
読

ん
だ
り
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
し

た
。

台
風
被
害
か
ら
の
復
興
を
願
い
開
催

　

台
風
第
19
号
に
よ
り
延
期
と

な
っ
て
い
た
本
宮
市
民
俗
芸
能
大

会
は
、
１
月
26
日
、
し
ら
さ
わ
カ

ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

市
内
か
ら
南
部
先
囃
子
や
浮
島

神
社
、
春
日
神
社
、
鹿
島
神
社
の

太
々
神
楽
が
上
演
さ
れ
ま
し
た
。

南
部
先
囃
子
は
10
曲
目
を
演
奏
し

た
ほ
か
、
ア
ン
コ
ー
ル
に
応
え
る

な
ど
、
太
鼓
や
笛
の
軽
快
な
音
色

な
ど
で
会
場
を
大
い
に
盛
り
上
げ

ま
し
た
。
ま
た
、
市
と
友
好
都
市

協
定
を
結
ん
で
い
る
上
尾
市
の
畔

吉
源
太
踊
万
作
踊
保
存
会
に
よ
る

踊
り
も
上
演
さ
れ
、
来
場
者
は
古

く
か
ら
伝
承
さ
れ
る
民
俗
芸
能
に

魅
了
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ラ
ジ
オ
で
英
会
話
を
学
ぼ
う

　

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
て
、

「
ジ
ェ
ー
ム
ズ
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

英
会
話
」が
2
月
6
日
、Ｆ
Ｍ
モ
ッ

ト
コ
ム
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。　

　

国
際
交
流
員
の
ジ
ェ
ー
ム
ズ
さ

ん
が
、
英
語
指
導
助
手
3
人
の
英

会
話
を
日
本
語
で
解
説
し
、
楽
し

く
英
会
話
が
学
べ
る
内
容
に
な
っ

て
い
ま
す
。
番
組
は
、
ラ
ジ
オ
放

送
と
と
も
に
、モ
コ
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
の
オ
ー
ロ
ラ
ビ
ジ
ョ
ン
で
も
映

像
と
音
声
が
流
れ
ま
す
。

　

毎
週
木
曜
日
の
午
後
４
時
55
分

か
ら
５
分
間
放
送
さ
れ
ま
す
。
Ｙ

ｏ
ｕ　

Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
も
過
去
の
放

送
を
動
画
配
信
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

清
水
さ
ん
退
任
・
石
沢
さ
ん
就
任

　

人
権
擁
護
委
員
の
感
謝
状
と
委

嘱
状
伝
達
式
は
、
1
月
20
日
、
福

島
地
方
法
務
局
で
行
わ
れ
、
12
月

31
日
付
け
で
退
任
さ
れ
た
清
水
マ

サ
子
さ
ん
（
本
宮
）
に
は
法
務
大

臣
か
ら
の
感
謝
状
が
、
１
月
１
日

付
け
で
新
任
さ
れ
た
石
沢
貴
代
子

さ
ん
（
本
宮
）
に
は
委
嘱
状
が
そ

れ
ぞ
れ
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。

　

清
水
さ
ん
は
7
期
21
年
人
権
擁

護
委
員
と
し
て
、
人
権
相
談
や
啓

発
活
動
な
ど
に
尽
力
さ
れ
、
平
成

30
年
11
月
に
は
藍
綬
褒
章
を
受
章

さ
れ
ま
し
た
。

　

市
内
で
は
７
人
の
人
権
擁
護
委

員
の
皆
さ
ん
が
、
地
域
の
人
権
相

談
や
問
題
解
決
の
お
手
伝
い
な
ど

を
行
っ
て
い
ま
す
。

会場を大いに盛り上げた南部先囃子

高松市長に退任を報告した清水さん（中央）と就任を報
告した石沢さん（右）

まゆみ保育所

モコ ステーションのオーロラビジョンに映し出される映像

保護者と一緒に初登園した園児廊下にある隠れ家で絵本を読む園児たちお買い物ごっこを楽しむ園児たち
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台
風
第
19
号
災
害
か
ら
4
カ
月
余

り
が
経
過
い
た
し
ま
し
た
。

過
日
、
国
に
お
い
て
、
阿
武
隈
川
の

治
水
対
策
と
し
て
「
阿
武
隈
川
緊
急
治

水
対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」、
令
和
の
大

改
修
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。本
市
で
は
、

阿
武
隈
川
の
本
築
堤
工
事
が
急
ピ
ッ
チ

で
進
め
ら
れ
て
お
り
、
今
後
、
弁
天
地

区
の
河
道
掘
削
も
開
始
さ
れ
ま
す
。
引

き
続
き
、
各
関
係
機
関
と
連
携
を
図
り

な
が
ら
、
防
災
・
減
災
対
策
強
化
に
努

め
る
と
と
も
に
、
1
日
も
早
い
復
旧
・

復
興
へ
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

台
風
第
19
号
の
影
響
に
よ
り
延
期
し

て
お
り
ま
し
た
本
宮
市
表
彰
式
を
、
2

月
16
日
に
挙
行
い
た
し
ま
し
た
。
各
分

野
で
ご
活
躍
さ
れ
、
市
政
振
興
に
ご
尽

力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
33
名
の
皆
様
に

栄
章
と
表
彰
状
を
贈
ら
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
受
賞
さ
れ
た
皆
様
に
は
、
よ

り
一
層
の
ご
指
導
と
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
と
と
も
に
、
更
な
る
ご
活

躍
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。

3
月
26
日
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競

技
大
会
の
聖
火
リ
レ
ー
が
楢
葉
町
の
Ｊ

ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
県

内
各
市
町
村
を
経
由
し
な
が
ら
、28
日
、

本
市
の
ふ
れ
あ
い
夢
広
場
か
ら
プ
リ
ン

ス
・
ウ
ィ
リ
ア
ム
ズ
・
パ
ー
ク
英
国
庭

園
ま
で
の
区
間
を
聖
火
が
走
り
ま
す
。

当
日
は
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
実
施
し
な

が
ら
、
聖
火
リ
レ
ー
を
盛
り
上
げ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
多

く
の
皆
様
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。
本
年
は
、
い
よ
い
よ
東
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技

大
会
開
催
の
年
で
す
。
こ
の
聖
火
リ

レ
ー
を
皮
切
り
に
、
様
々
な
イ
ベ
ン
ト

な
ど
を
実
施
し
な
が
ら
、
大
い
に
盛
り

上
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す

の
で
、
市
民
の
皆
様
の
ご
協
力
を
宜
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

令
和
2
年
度
予
算
に
つ
き
ま
し
て

は
、
3
月
3
日
か
ら
開
催
の
市
議
会
定

例
会
に
議
案
と
し
て
上
程
さ
れ
ま
す
。

市
議
会
は
ど
な
た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す

の
で
、
市
民
の
皆
様
に
お
出
で
い
た
だ

き
市
政
に
対
す
る
ご
意
見
を
い
た
だ
き

た
く
思
い
ま
す
。

　

間
も
な
く
、
東
日
本
大
震
災
と
東
京

電
力
福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
の
事
故

か
ら
9
年
の
歳
月
が
経
過
い
た
し
ま

す
。
た
め
池
除
染
や
中
間
貯
蔵
施
設
へ

の
除
去
土
壌
の
輸
送
作
業
が
順
次
行
わ

れ
て
お
り
ま
す
。
今
後
も
引
き
続
き
、

復
興
へ
の
取
り
組
み
を
実
行
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　

中
国
で
発
生
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ

ル
ス
感
染
症
は
、
国
内
で
も
感
染
者
が

発
生
し
て
お
り
ま
す
。
過
剰
な
心
配
を

す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
流
行
時
期
で
も
あ
り
ま
す

の
で
、「
手
洗
い
」
や
「
マ
ス
ク
着
用
」

な
ど
感
染
症
対
策
に
心
が
け
な
が
ら
体

調
管
理
に
充
分
ご
留
意
の
う
え
、
お
過

ご
し
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
2
月
19
日
執
筆
）

本宮市長
高松義行

山崎　清博さん

防
災
・
減
災
対
策
強
化
へ

東京もとみや会　理事

「浅草寺観光物産展」に駆けつけて

「本宮は復興に向けて頑張ってます」そんなメッセージと共に、恒例の「福島県と安達地方の観光物産展」が昨年 11月 30
日（土）・12月 1日（日）にかけて開催されました。私たち「東京もとみや会」の応援団も多数駆けつけ、買い物支援を行い
ました。台風第 19号による甚大な災害発生で、これまで出店されてきた商店の大半が被害に遭われ、復旧・復興の途上だっ
たこともあり、当初は「開催されるだろうか」と心配しましたが、そんな心配も吹き飛ばすような青空の下、元気一杯に物産
展が開催され、本当にうれしく思いました。何よりも、大きな被害に遭われた商店の皆さんが元気よく、本宮の物産を PR・
販売されていたことに安堵しました。また当日は晴天に恵まれたせいもあり、着物（貸衣装）を着た多くの外国人観光客も訪
れていました。そして、物産展に訪れた人みんなが「本宮市の早期復旧・復興」を後押ししているようで大変うれしく感じま
した。

お問い合わせは、 「東京もとみや会」 事務局へ　千葉県柏市南逆井 6-3-13  野地　博  ☎ 04-7175-0517  E メール：hiroshi-nj@jcom.home.ne.jp

白
岩
小　

最
優
秀
賞
受
賞　

　

二
酸
化
炭
素
排
出
量
な
ど

の
削
減
目
標
を
定
め
、
節
電

や
節
水
な
ど
に
取
り
組
む
県

の
「
福
島
議
定
書
」
事
業
で
、

白
岩
小
学
校
が
学
校
版
最
優

秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

本
校
は
校
舎
内
で
の
節

電
節
水
の
取
り
組
み
の
ほ

か
、
児
童
会
の
活
動
で
エ
コ

キ
ャ
ッ
プ
や
ア
ル
ミ
缶
の
回

収
を
行
っ
た
り
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
を

中
心
に
地
域
に
古
紙
回
収
の

チ
ラ
シ
を
配
布
し
た
り
す
る

な
ど
、
地
域
が
一
体
と
な
っ

た
総
合
的
な
取
り
組
み
が
評

価
さ
れ
、
今
回
の
受
賞
と
な

り
ま
し
た
。

健
康
長
寿
を
祝
福

　

菊
地
キ
ヨ
ノ
さ
ん(

糠

沢)

の
百
歳
賀
寿
贈
呈
式

は
、
2
月
13
日
に
行
わ
れ
ま

し
た
。
菊
地
さ
ん
は
長
寿
の

秘
訣
を
「
早
寝
早
起
き
」
と

話
さ
れ
、
贈
呈
式
で
は
、
県

か
ら
賀
寿
と
記
念
品
が
、
本

宮
市
や
市
議
会
、
市
社
会
福

祉
協
議
会
か
ら
賀
寿
や
記
念

品
、
花
束
な
ど
が
贈
ら
れ
ま

し
た
。
今
後
ま
す
ま
す
の
ご

長
寿
を
お
祈
り
し
ま
す
。

表彰状を手にする児童たちと校長先生（左）と教頭先
生（右）

菊地キヨノさん（中央）
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高松山観音寺初寅大祭

を求めて大勢が集う
　旧暦の最初の寅の日に開催される高松山観
音寺の伝統行事「初寅大祭」は、2月 5日、
同寺境内で開催されました。会場では御詠歌
舞踊や高松山権現太鼓の披露、子どもみこし
の運行、福銭まきなどさまざまな催しが行わ
れました。燃え盛る採灯護摩の周りに裸御輿
が登場すると、参拝者は 1年の福をつかも
うと、御輿から投げ込まれる梵天に手を伸ば
していました。

①吹雪のなか採灯護摩の周りを駆け抜ける裸みこし　②子どもみこし
③保存会の皆さんによる高松山権現太鼓

福

おもちゃを 1つひとつ丁寧に修理していくおもちゃドクター

おもちゃの病院
ったおもちゃに満面の笑み直

　第 34回県中学校新人大会は、1月 18日、あづ
ま総合体育館で決勝戦が行われ、本宮第一中学校ハ
ンドボール部の女子が見事優勝、男子が 3位とな
りました。女子ハンドボール部の決勝戦では信夫中
学校と対戦し 18 対 14 で勝利を収め、3月 25 日
から富山県で開催される第 15回春の全国中学生ハ
ンドボール選手権大会への切符を獲得しました。

　「おもちゃの病院」は、1月 26 日、えぽかのイ
ベント交流広場で行われました。ボランティア団体
「郡山おもちゃの病院」のおもちゃドクターの手に
より、壊れたり動かなくなったおもちゃが修理され
ていきました。イベントでは大切なおもちゃを心配
そうに預けていた子どもたちが、無事修理され笑顔
になっていく姿が印象的でした。

本宮一中ハンドボール部女子全国出場
戦の末、全国への切符を獲得熱 

①

②③

全国大会に出場する本宮第一中学校女子ハンドボール部
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人形劇鑑賞会
場が笑いに包まれる会

しらさわ夢図書館のおはなし会
本に親しむ子どもたち絵

女子・男子バレーボール大会
レーを通して親睦を深めるバ

　人形劇鑑賞会は、2月 3日、えぽかの健康増進
広場で行われました。劇団「赤いトマト」の皆さん
による「さるかに」と「ワニさんのばんごはん」が
上演され、多くの親子連れが楽しみました。劇の合
間にはお手玉やクイズなども行われ、会場は終始笑
い声があふれ、子どもから大人まで夢中になって見
入っていました。

　1月24日に「赤ちゃん・妊婦さんへのおはなし会」
が、26日に「ドリームおはなし会」がしらさわ夢
図書館で開催されました。おはなし会では絵本の読
み聞かせや工作などが行われ、26日には、2月 3
日の節分に合わせ鬼のお面作りを行いました。子ど
もたちは終始笑顔で、楽しい時間を過ごしていまし
た。毎月開催していますので、ぜひご参加ください。

　第 38回上尾市民駅伝競走大会は、2月 9日、上
尾運動公園陸上競技場を会場に開催され、市内の中
学校 3校から中学生男子の部に 5人、一般の部に
5人の選手が参加しました。本宮市チームの選手た
ちは、上尾市の皆さんとともに健脚を競い合い、一
般の部で優勝、中学生男子の部で準優勝という素晴
らしい成績を収めました。

　本宮市体育協会が主催する女子バレーボール大会
が 2月 2日、男子バレーボール大会が 9日に、そ
れぞれ白沢体育館で行われました。女子バレーボー
ル大会では 9人制で和田 2区、家庭バレーボール
で高木、男子バレーボールではスプリングブロック
で糠沢 5区、春一番ブロックで糠沢 8区がそれぞ
れ優勝を果たしました。

絵本に興味津々の子どもたち

声を掛け合いながらプレーする参加者

人形劇に夢中になる親子

カメラ散歩  3月号
CAMERA SANPO

第 38回上尾市民駅伝競走大会
宮市の選手が好成績を収める本

優勝と準優勝の栄冠に輝いた本宮市チーム
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福島県の『へそのまち もとみや」。

交通の要衝の本宮市には多数の企業が立地し、地元で生活す

る若者も多く働いています。このコーナーでは、そうした働

く若者と企業を紹介していきます。

地元で働き、暮らす選択を考えてみませんか。

取材企業

Q. どんなお仕事？

A.JA ふくしま未来の白沢支店に勤務しています。入

社 3 年目です。窓口業務を担当しており、皆さんの貯

金の預入や払出、税金の納付などの受け付けをしてい

ます。

Q. どうしてこの仕事を選んだの？

A. 高校時代に簿記の資格を取得したので、資格を活か

せる仕事につきたいと思い、この仕事を選びました。

実際に仕事をすると、簿記以外にもさまざまな業務が

あり、いろいろな経験ができて楽しいです。

Q. 仕事でやりがいを感じることは？

A. 入社した頃は業務をこなすことで精一杯でしたが、

最近は窓口に来るお客さんの顔も覚え、笑顔で話をす

ることができるようになりました。外回りで広報紙を渡す際に、地域の人が笑顔

で受け取ってくれると、とてもうれしくなります。

紹介者：JAふくしま未来
　　　　白沢支店

　　　 兼
か な や

谷 祐
ゆ う な

那さん（20）
　　　　 荒井字東畑在住

JA ふくしま未来
白沢支店
本宮市糠沢字石神 113-1
TEL:0243-44-3111
事業内容：金融業、保険業
JAふくしま未来は、平成 27年 3月から福島県
北地域（福島市・伊達市・二本松市・本宮市・川
俣町・国見町・桑折町・大玉村）と相馬地域（相
馬市・南相馬市・新地町・飯館村）の 12市町村
を管轄しています。安達地区では稲作や、チェ
リートマト、ピーマンなど、幅広い品目の野菜が
生産されています。山間部では畜産農家も多くい
ます。

Q. 休みの日は何をしてる？

A. 友人といろいろなところへ出かけ

ています。今の時期はスノーボード。

20 歳はリフト代が割引されるのでお

財布にもうれしいです。買い物や旅

行に出かけるのも好きです。

Q. これから本宮市で働く人へ！

A. 仲間たちと社会人のハンドボール

チームを作ろうと計画していますの

で、興味ある女子はお声がけくださ

い。本宮市で働いて！運動して！！

いい汗もかきましょう！！！

福島県の『へそのまち もとみや』。

交通の要衝の本宮市には多数の企業が立地し、地元で生活す

る若者も多く働いています。このコーナーでは、そうした働

く若者と企業を紹介していきます。

地元で働き、暮らす選択を考えてみませんか。

取材企業

Q. どんなお仕事？

A. 荒井地区の本宮工業等団地内で、冷凍・冷蔵倉庫・

運送業を営む株式会社クールテックサガワに勤務して

います。主な業務は荷物の入庫から出庫までの管理で、

フォークリフトを使ってトラックから荷物を倉庫内に

運んだり、仕分けを行ったりしています。

Q. どうしてこの仕事を選んだの？

A. お客さまに商品を届けるまでの重要な業種である物

流業界に小さい頃から興味がありました。実家の岩根

から近く、社員を募集していたため応募したところ、

ご縁があって今の会社で働くことになりました。

Q. 仕事でやりがいを感じることは？

A. お客さまやドライバーと接することが多く、会社内

だけでなく、同業他社の皆さんから、さまざまな話を聞かせていただくことがで

きたるため楽しく仕事ができています。職場でも責任のある仕事を任せてもらえ、

やりがいを感じています。

紹介者：株式会社クールテックサガワ

　　　 橋
はしもと

本 健
け ん や

也さん（26）
　　　　 岩根地区在住

株式会社クールテックサガワ
本宮市荒井字恵向 25-1
事業内容：製氷事業および冷
蔵冷凍倉庫事業
「お酒やレジャーなどに必要な氷の製造販売事
業」と「冷蔵冷凍が必要な商品を保管する倉庫
事業や運送事業」および「保冷剤・ドライアイ
ス販売事業」をしています。特に倉庫について
は本宮市と福島市および郡山市に配置し、お客
さまのニーズに対応できるようにしています。
お気軽にお問い合わせください。

Q. 休みの日は何をしてる？

A. 自宅でゲームをしたり、友人と飲

みに行くなどしてリラックスして過

ごしています。学生時代は野球をし

ていましたが、最近は運動不足なの

でまた野球を再開したいなと思って

います。

Q. これから本宮市で働く人へ！

A. 本宮は電車で飲みに行くのも、車

で買い物に行くのも、遠くに遊びに行

くのにも便利な場所です。今、本宮市

に住んでいる人は市内での就職を考え

てみませんか。

株式
本宮
事業
蔵冷
「お
業」
事業
ス販
は本
さま
お気

と飲と飲

てて過

をしをし

なのなの

ってって

車

に行に行

宮市

え考え

10広報もとみや3月号
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ランチ
の

じかん
time for lunch

■営業　11:00 ～ 21:30（平日）
　　　　11:00 ～ 21:00（日祝日）

荒
井
字
青
田
原
地
内
の
国
道
４

号
沿
い
に
あ
る
「
食
の
工
房　

大

観
」
は
昭
和
47
年
創
業
の
老
舗
の

お
店
で
す
。
本
宮
イ
ン
タ
ー
チ
ェ

ン
ジ
に
近
く
、
周
辺
に
は
工
場
や

事
業
所
が
数
多
く
あ
る
の
で
平
日

は
会
社
員
、
休
日
は
家
族
連
れ
が

多
く
来
店
し
ま
す
。

そ
ん
な
お
店
の
人
気
メ
ニ
ュ
ー

は
「
五
目
焼
き
そ
ば
」。
白
菜
や

タ
ケ
ノ
コ
、
小
松
菜
な
ど
の
シ
ャ

キ
シ
ャ
キ
野
菜
と
パ
リ
パ
リ
の
あ

げ
焼
き
そ
ば
が
、
醤
油
ベ
ー
ス
の

甘
塩
っ
ぱ
い
餡
か
け
と
絡
み
合
い

食
べ
終
わ
る
ま
で
熱
々
で
す
。
男

性
で
も
お
腹
い
っ
ぱ
い
に
な
る
ボ

リ
ュ
ー
ム
で
、
老
若
男
女
満
足
す

る
一
品
で
す
。
多
い
と
き
で
１
日

40
食
も
注
文
さ
れ
る
そ
う
で
す
。

そ
の
他
に
も
、
名
物
の
エ
ビ
フ

ラ
イ
定
食
や
ラ
ー
メ
ン
と
ソ
ー
ス

カ
ツ
の
セ
ッ
ト
な
ど
、
豊
富
な
メ

ニ
ュ
ー
を
取
り
揃
え
て
い
ま
す
の

で
、
足
を
運
ん
で
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

■住所 荒井字
　　      青田原 209-5
■電話 36-6001
■定休  火曜日
（火曜日が祝日の場
合は水曜日）

SHOP INFO

本宮かるたは、本宮市観光物産協会（市役所商工観光課内）・白沢ふれあい文化ホールで購入することができます

本
宮
か
る
た
巡
礼

そ
の
三
十
三

　

今
回
は
市
の
名
所
「
み
ず
い
ろ
公
園
」
が

で
き
る
前
を
紹
介
し
ま
す
。
昔
の
安
達
太
良

川
は
堤
防
が
な
く
、
今
の
公
園
辺
り
は
大
雨

の
度
に
川
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
５
０
０
戸

が
浸
水
し
た
大
正
２
年
８
月
の
大
洪
水
か
ら

10
年
後
、
安
達
太
良
川
の
改
修
工
事
が
始
ま

り
、
昭
和
８
〜
９
年
頃
に
堤
防
を
築
堤
。
公

園
辺
り
の
川
だ
っ
た
と
こ
ろ
は
沼
地
に
な
っ

て
い
ま
し
た
が
、
本
宮
小
学
校
の
グ
ラ
ウ
ン

ド
な
ど
か
ら
土
を
運
び
、
福
島
の
方
か
ら
野

球
の
バ
ッ
ク
ネ
ッ
ト
を
譲
り
受
け
グ
ラ
ウ
ン

ド
に
整
備
。
ス
ポ
ー
ツ
大
会
や
本
宮
小
学
校

の
運
動
会
な
ど
も
開
催
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

昭
和
37
年
に
本
宮
高
校
が
新
築
さ
れ
ま
し
た

が
、
水
は
け
の
悪
さ
は
変
わ
ら
ず
、
昭
和
58

年
に
現
在
の
場
所
に
移
転
し
ま
し
た
。

　

公
園
が
で
き
る
ま
で
の
歴
史
は
、
本
宮
の

水
と
の
関
わ
り
の
歴
史
と
も
言
え
そ
う
で
す
。

先
人
の
努
力
の
結
晶
で
あ
る
本
宮
市
の
宝
を

大
事
に
守
っ
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

五目焼きそば (900 円 )

食の工房  大
だ い か ん

観

■住所
　本宮市本宮字馬場
　地内

み
ず
い
ろ
公
園
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　ロビン・フッドは実在不明、謎に包まれた英雄なのです。ロビンは弓の名手で、仲間た
ちとともに、ノッティンガム（福島市と同じ大きさの都市）の北にあるシャーウッドの森に
隠れ住んでいたと言われています。なぜ人里から離れた森の中で暮らしていたかというと、
実は、泥棒だからです！それには理由があり、ロビンの宿敵であるノッティンガムの代官が
悪政で市民を苦しめていたので、盗んだ金を庶民に配ってまわっていたそうです。

　　シャーウッドの森は自然豊かで、森には、イギリスで
最も古く、最も大きい、推定樹齢 1000 年の樫の大木「Major 
Oak」があります。シャーウッドの森では Robin Hood 
Festival「ロビン・フッド祭り」が毎年開催されます。そ
の祭りではロビン・フッドを称え、アーチェリーや馬上槍
試合、読み聞かせ、中世音楽など、さまざまなアクティビティ
が行われます。それらを楽しむために、毎年 35万人以上の観光客が訪れます。
　私は小学生の頃、毎週土曜日に家族と一緒にロビン・フッドのテレビドラ
マを見ていました。ロビン・フッドの伝説は、テレビドラマだけでなく、児童

文学や演劇、さまざまな形で語り継がれ、ディズニーのアニメ作品にもなっています！日本語の吹き替え版も
あるようなので、ご覧になってみてはいかがでしょうか？

防災ラジオ販売中防災ラジオ販売中
ご自宅の２台目として。企業各所に設置として。

1台 10,000円（税別）
通常は地域情報満載の
FMモットコムをお聴きください。

FMモットコム「防災インフォメーション」番組の紹介。
①モットコム独自の防災情報番組
　月～金　１７：５５～（約５分間）
　※主に停電、水害、気象に関する対策や注意点等。
②全国の防災情報番組
　月～金　８：５５／１２：５５／１５：５５／１６：５５の計４回
　土、日　８：５５　１２：５５の計２回

こんにちは！国際交流員のジェームズです。

今月は、中世イングランドに存在したという伝説上の

人物である、Robin Hood「ロビン・フッド」を紹介し

たいと思います。

ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主へお願いします。

ノッティンガム城にある
ロビンフッド記念像
(画像の出典元：
Olaf1541 http://www.
wikipedia.org/wiki/
Robin_Hood#/media/
File:Robin_Hood_
Memorial.jpg） 

シャーウッドの森にある「Major Oak」
( 画像の出典元：Nottinghamshire 
County Council http://www.visit-
nottinghamshire.co.uk/things-to-do/
the-major-oak-p586841） 

楽しく英語が学べるＦＭモットコムのラジオ番組「ジェームズのワンポイント英会話」が
２月６日からスタートしました。毎週木曜日 午後 4時 55分から放送されますのでお聞きください！

ＯＮAIR



広報もとみや3月号13

自家消費用農産物の測定をお勧めします

仮置き場内の空間線量
　市内 22箇所の仮置き場内の空間線量は 1月 21日現在、最小値 0.05 ﾏｲｸﾛｼｰﾍﾞﾙﾄ / 時～最大値 0.12 ﾏｲｸﾛ
ｼｰﾍﾞﾙﾄ / 時です。今後ともご理解とご協力をお願いします。

【測定の申し込み先】
受付時間 (平日 )
午前 9時 30分から午後 4時 30分まで
白沢測定所 (白沢総合支所内 )
☎ 44-2113
荒井測定所 (荒井地区公民館内 )
☎ 24-8781

※放射能除染・モニタリングセン
ターは 2月 3日に万世分庁舎（元
の事務所）へ戻りました。浸水被
害のため、測定は行えませんが白
沢・荒井測定所へ行けない人は受
付のみ行います。☎ 63-2682

　1月は全 5品目・5検体を測定し、基準値となる１キログラムあた
り 100 ベクレルを超えたものはありませんでした。市内２カ所の測定
所では、自家消費用農産物の放射性物質検査を受け付けていますので
お気軽にお問い合わせください。 

■全 5品目・5検体の測定結果　【集計期間 1月 6日～ 1月 31日】

品目 検査数 結果
うち検出有 検出値（Bq/kg）

クルミ、落花生、

ハクサイ、チンゲ

ン菜、カリフラワー

各 1

放射性セシウム (Cs134・Cs137) が検出
された品目はありませんでした。
検出限界値
きざんで測定 :10 ベクレル /キログラム
きざまず測定 :25 ベクレル /キログラム計 5品目 5検体

ホールボディカウンターによる
内部被ばく検査を実施しています

令和 2年産米の放射性セシウム
吸収抑制対策について

　３月は、岩根、関下地区の４歳以上の市民の人
を対象にご案内をしています。対象地区以外の人
も受けられますので、ご希望の人は保健課へお問
い合わせください。

日　　　程 対  象  者

３月
２日㈪、６日㈮、８日㈰、
12日㈭、16日㈪、19
日㈭、22日㈰、25日㈬

岩根、関下地区に
お住まいの人

保健福祉部　保健課　☎63-2780問

県北農林事務所安達農業普及所　
☎ 22-1127

問

ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主へお願いします。

お風呂・台所・トイレ・洗面台の
リフォームなら当社におまかせ！
給湯器など水道設備の修理も承ります

〒969-1124　本宮市本宮字仲町39
TEL0243 -33 -3031　FAX0243 -33 -3036

(株)小山設備

医療法人　佑和会

雷クリニック
理事長　医学博士　雷　毅　 医学博士　齋藤　広信

一般内科診療、消化器・肝臓病診療、胃カメラ
大腸カメラ、日帰り胃・大腸ポリープ切除術、訪問診療、
一般健康診断、ドックなど行っています。

三春駅前：三春町担橋 2-1-2
TEL　0247-62-6333

米の放射性セシウム吸収抑制対策には、稲わらや
堆肥施用による土中のカリ補給が重要です。稲わ
らが流出したり、持ち出したほ場では、通常の基
肥に加え塩化カリ (20kg/10a) を施用し含量維持
に努めましょう。
詳しくは、県北農林事務所安
達農業普及所へお問い合わせ
ください。



今月の一冊冊
RECOMMEND

公共図書室の現場から現場から
LIBRARIAN

『世界の伝承あやとりアジ
ア・アフリカ・ヨーロッ
パのあやとり』

野口とも

『そこが知りたい！発明
と特許①発明・特許って
なんだろう？』
こどもくらぶ：編

『いきもの人生相談室』
小林百合子

『ときめく薔薇図鑑』
元木はるみ

『手仕事のはなし』
阿部直美

しらさわ夢図書館　☎44-2112 
【利用時間】㈫～㈯　9:30 ～ 20:00　㈰・㈷ 9:30 ～ 17:00
【休館日】3月 2日㈪、9日㈪、16日㈪、23日㈪、
　　　　 28 日㈯、30日㈪

本
活
の
ス
ス
メ

本
宮
の
書
斎
か
ら

テレビ番組でこの絵本の作者「甲斐信枝さん」が
紹介されていたので、「甲斐さんの描いた絵本を貸
してほしい」と図書室のカウンターに訪ねてきた女
性がいました。著者は 85歳で現役の絵本作家であ
り独自の視点で自然を描くことに定評のある作家で
す。この絵本もつくしの生態について非常にわかり
やすく描いていて、子どもだけでなく大人も知らな
いことがたくさん書いてあります。この時期に、子
どもにも大人にもお薦めしたい一冊です。
【斎藤美香さん /図書室司書】

『
つ
く
し
』
／
甲
斐
信
枝

　図書館イベント情報

▼著者　河北新報社報道部

▼出版　岩波書店
東日本大震災の津波で、学校管理下で 73人の犠牲者を出
してしまった宮城県石巻市の大川小学校の事故について地
元新聞社の取材をまとめた一冊です。「あの日」子どもた
ちはどうして大津波から逃げることができなかったのか、
検証するほど遺族の疑問は晴れない。だが、納得できる説
明がないために市や県を提訴する遺族の葛藤を丁寧に描い
ています。そして、高裁判決（遺族側勝訴）を契機に全国
の学校での防災教育が見直されている現状を詳細に述べて
います。本書は、2018 年新聞協会賞受賞の連載を書籍化
したものです。

『止まった刻（とき）　検証・大川小事故』

おすすめ新着本め新着本
NEW ARRIVALS

『さがして！みつけて！ABC 
ゆかいなアルファべットだいずかん』

アラン・サンダース：作
外山節子：監修
高津由紀子：訳

赤ちゃん・妊婦さんへのおはなし会
令和 2年 3月27日㈮ 11時 00分～ 11時 20分
赤ちゃんへの絵本の読み聞かせやわらべうた、親子でのふれあいあそびな
どを行います。また妊婦さん、新米ママ向けの赤ちゃんへの接し方や子育
て豆知識などについてもお話します。
赤ちゃん（０・１・２歳くらいまで）とその保護者、妊婦さんとその家族

と き

内 容

対 象

春のとくべつおはなし会
令和 2年 3月29日㈰ 11時 00分～ 11時 45分
いつものおはなし会の特別版。季節の大型絵本の読み聞かせ、手袋人形、
大型紙しばい、パネルシアター、エプロンシアター、マジックなど親子で
一緒に楽しみます。
幼児～小学生とその保護者、子どもの本に関心のある大人

と き

内 容

対 象

『池上彰特別授業　君
たちはどう生きるか』

池上彰
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新型コロナウイルス
ー発熱 4 日以上で相談をー

①風邪の症状や 37.5℃以上の発熱が 4日以上

②強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）

※高齢者や基礎疾患などがある人は、上記の状態が 2日程度続く場合

専用ダイヤル　☎ 024-534-4108　
　　　　　　　平日のみ　9:00 ～ 17:00
　　　　　　　　　　　 時間外・土日祝日は緊急携帯電話などでの対応となります

 福島県県北保健所　☎ 024-534-4113　
　　　　　　　　　 平日のみ　8:30 ～ 17:15　
 福島県相談専用ダイヤル　☎ 024-521-7871
                         　平日のみ　8:30 ～ 21:00
 厚生労働省相談窓口　☎ 0120-565653（フリーダイヤル）
　　　　　　　　　　 全日 9:00 ～ 21:00

■ このような症状がある場合は相談センターに連絡！

■ 症状で気になることがある場合は連絡！

　センターで相談の結果、新型コロナウイルス感染の疑いがある場合には、専門の「帰国者・接触外来」
をご紹介しています。マスクを着用し、公共交通機関の利用を避けて受診してください。

　ご自身の症状に不安がある場合など、一般的なお問い合わせは下記の相談窓口に連絡ください。
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広　

告

専門の相談員が、就職に関するさまざ
まな相談に応じる就職相談会を開催し
ます。就職相談のほか、職業紹介、応
募書類の書き方などの相談に応じま
す。相談は無料です。▲

日時：3/12 ㈭ 13:00 ～ 16:00▲

場所：モコ ステーション
　　　　３階　スタジオ
問ふくしま生活・就職応援センター
　郡山事務所　☎ 024-925-0811

英会話や英国文化を学ぶ「フレンド
シップカフェ」の参加者を募集します。
氏名・住所・連絡先を電話かメールで
お伝えください。多くの皆さんのご参
加をお待ちしています。▲

日時：4/13 ㈪ 10:00 ～ 11:30▲

場所：高木地区公民館　
　　　　第 1・第 2研修室

▼対象：中学生以上　

▼定員：30人

▼申込期限：4/1 ㈬
問教育部　国際交流課　☎ 24-5303
mail：kokusai@city.motomiya.lg.jp

小学校 1年生～ 4年生のお子さんを
対象に、子どもたちが放課後の時間を
安心安全に過ごすことのできる活動の
場を提供し、地域全体で子どもたちを
育てる環境づくりを進めています。活
動を推進していくにあたり新規ボラン
ティアスタッフを募集します。※参加
状況に応じわずかですが、謝金が支給
されます。
▶活動内容：活動プログラムの準備、
　安全確保のため子どもの見守り
▶実施日：和田分館（毎週水曜日）、
　糠沢分館（毎週木曜日）、白岩コミュ
　ニティセンター（毎週月曜日）
▶時間：13:00 ～ 16:00
問教育部　生涯学習センター　
　☎ 33-2611

子ども・子育て支援事業計画の状況確
認と、事業内容について審議する「本
宮市子ども・子育て会議」の委員を募
集します。▲

期間：3/5 ㈭～ 3/19 ㈭▲

対象：次の全てに該当する人
　・本宮市に１年以上居住し現在も住
　　んでいる人
　・申込時の年齢が 20歳以上の人
　・本宮市で付属機関などの委員にな
　　っていない人
　・平日開催する会議に出席できる人▲

定員：3人（規定に基づく報酬あり）▲

申込：申込書に必要事項を記入し、
　子ども福祉課へ提出（郵送・FAX・
　電子メールによる提出も可）
　※申込書は子ども福祉課、白沢総合
　支所窓口で配布。または市のHPか
　らもダウンロードできます。
問保健福祉部　子ども福祉課
　☎ 24-5375　FAX34-3138
mail:kosodate@city.motomiya.lg.jp

皮膚のすぐ下にある筋膜の張りやゆが
みを取り除く簡単な体操です。筋力や
バランス能力を向上させ、自分の体を
自由に扱えるようになることを目指し
ます。
▶日時：3/9 ㈪ 10:00 ～ 11:00
　　　　3/27 ㈮ 13:30 ～ 14:30
▶場所：高木地区公民館和室
▶参加費：もとみやスポーツネットワー
　ク会員 1回 200円、非会員 300円
▶対象：どなたでも参加できます
▶申込：不要
▶準備物：運動が出来る服装、水分補
給用飲料、汗拭きタオル、ヨガマット
（無料貸出し有）
問もとみやスポーツネットワーク事務局
　☎ 33-2611

毎週水曜の 10時から 17時に、ここ
ろの健康電話相談「きぼうホットライ
ン」を実施しています。専門の精神保
健福祉士が相談をお受けしています。
相談して　３

み

４
よう

- ５
こ こ ろ ま る

５６０　までお気
軽に電話してください。今月は自殺対
策強化月間のため、3/15 ㈰にも実施
します。相談は無料。秘密は厳守しま
す。匿名での相談も可能です。
問保健福祉部  保健課  ☎ 63-2780

専門家（臨床心理士）が、心の悩み、
不安などの相談に応じます。▲

日時：3/19 ㈭ 
① 13:00 ～ ② 14:00 ～ ③ 15:00 ～▲

場所：えぽか▲

申込：完全予約制。事前に電話でお
申し込みください。
問保健福祉部  保健課  ☎ 63-2780

情報なび
「行事」「募集」「健康」などあなたの
暮らしに役立つ情報コーナーです。

本宮市役所 ☎ 0243(33)1111（代表）
〒 969-1192　本宮市本宮字万世 212
http://www.city.motomiya.lg.jp/

「フレンドシップ
カフェ」参加者募集

行事

就職相談会
行事

子ども子育て会議
公募委員募集

募集

筋膜体操教室
参加者募集

募集 白沢地区遊友クラブボラ
ンティアスタッフ募集

募集

きぼうホットライン
を実施しています

相談

心の悩み、ご相談を！
こころの相談室

相談

ワタナベ洋服店
本宮市白岩字馬場178-1 ☎44-2427

スソ上げ・ウェスト直し・袖丈直し
着丈直し・ファスナー交換・かけはぎ
etc・・。お気軽にご相談下さい。

白岩小学校前
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受付期間

提出方法

資格の有効期限

pick upinformation navi
令和 2年度自衛官などを募集します

応募種目 採用条件 受付期間 試験期日

幹
部
候
補
生

一般
大卒程度

22歳以上 26歳未満の者
（修士課程修了者など（見込含）は 28歳未満の者）

3/1 ～ 5/1

1 次：5/9・10
2次：6/9 ～ 12
3次：（海）7/6 ～ 10
　　　（空）7/11 ～ 30院卒者 20歳以上 28歳未満の者

修士課程修了者など（見込含）
歯科・
薬剤科

専門の大卒（見込含）20歳以上 30歳未満の者
（薬剤科は 20歳以上 28歳未満の者）

1次：5/11
2 次：6/9 ～ 12

医科・歯科幹部 医師・歯科医師の免許取得者 ① 2/1 ～ 4/17
② 10/1 ～ 30※ 1

① 5/8
② 11/20

技術海上幹部
技術航空幹部

大卒以上の者で、応募資格に定められた学部・専攻学科などを卒
業後、2年以上の業務経験のある者 4/17 ～ 5/22

6/22

技術海曹
技術空曹 20歳以上の者で国家免許資格取得者など 6/19

航空学生
海：18歳以上 23歳未満の者
空：18歳以上 21歳未満の者
（いずれも高卒者（見込含）または高専 3年次修了者（見込含））

7/1 ～ 9/10

1 次：9/22
2 次：10/17 ～ 22
3次：（海）11/20 ～ 12/16
　　　（空）11/14 ～ 12/17

一般曹候補生 18歳以上 33歳未満の者 ① 3/1 ～ 5/15
② 7/1 ～ 9/10

① 1次：5/23
　 2 次：6/24 ～ 29
② 1次：9/18 ～ 20
　 2 次：10/9 ～ 14

自衛官
候補生

男子
18歳以上 33歳未満の者 通年 受付時にお知らせします※ 2

女子

防
衛
大
学
校
学
生

推薦
18歳以上 21歳未満の者
高卒者（見込含）または高専 3年次修了者（見込含）で成績優秀
かつ生徒会活動などに顕著な実績を修め、学校長が推薦できる者 9/5 ～ 11

9/26・27

総合
選抜 18歳以上 21歳未満の者（自衛官は 23歳未満）

高卒者（見込含）または高専 3年次修了者（見込含）

1次：9/26
2 次：10/31・11/1

一般 7/1 ～ 10/22 1 次：11/7・8
2次：12/8 ～ 12

防衛医科大学校
医学科学生

18歳以上 21歳未満の者
高卒者（見込含）または高専 3年次修了者（見込含） 7/1 ～ 10/7 1 次：10/24・25

2次：12/9 ～ 11
防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）

18歳以上 21歳未満の者
高卒者（見込含）または高専 3年次修了者（見込含） 7/1 ～ 10/1 1 次：10/17

2 次：11/28・29

陸上自衛隊
高等工科
学校生徒

推薦 男子で中卒（見込含）17歳未満の成績優秀かつ生徒会活動などに
顕著な実績を修め、学校長が推薦できる者 11/1 ～ 30 令和 3年 1/10・11

※いずれか 1日を指定されます

一般 男子で中卒（見込含）17歳未満の者 11/1 ～
令和 3年 1/6

1 次：令和 3年 1/23
2 次：令和 3年 2/4 ～ 7

貸費学生 技術
大学の理学部、工学部の３・４年次または大学院（専門職大学院
を除く）修士課程在学（正規の修業年限が終わる年の 4月 1日現
在で 26歳未満（大学院修士課程在学者は 28歳未満））

10/1 ～
令和 3年 1/15 令和 3年 1/30

予備
自衛官補

一般 18歳以上 34歳未満の者 ① 1/6 ～ 4/10
② 7/1 ～ 9/11
※ 1

① 4/18 ～ 22
② 10/3 ～ 6
※いずれか1日を指定されます技能 18歳以上で国家免許資格などを有する者（資格により 53歳未満

～ 55歳未満の者）

採用人員については、決定次第、自衛官募集ホームページなどでお知らせしますのでご確認ください。
※ 1　第 1回で採用予定数に達した場合、第 2回は実施しない場合があります。
※ 2　令和 3年 3月高校卒業予定者または中学校卒業予定者のための採用試験は、令和 2年 9月 16日㈬以降に行います。

問福島募集案内所　☎024-545-7995
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自動車税種別割・軽自動車税種別割（旧
自動車税・旧軽自動車税）は、毎年 4
月 1日現在で、車検証に記載されて
いる「所有者」または「使用者」に課
税されます。自動車などを譲渡、廃車
または転居したときは、３月 31日ま
でに最寄りの運輸支局などで手続きを
済ませましょう。
問○普通自動車・小型二輪・軽二輪の
　登録手続き
　東北運輸局福島運輸支局　　 
　☎ 050-5540-2015
　○軽自動車（四輪）の登録手続き
　軽自動車検査協会福島事務所
　☎ 050-3816-1837
　〇原動機付自転車各種の登録手続き
　市民部　税務課　☎ 24-5345

体型が気になる、運動を通して健康に
なりたい、みんなで楽しく体を動かし
たいという人、えぽかで一緒に汗を流
してみませんか。※申込不要
▶日時：3/5 ㈭　3/23 ㈪　
　　　　いずれも 13:30 ～
▶場所：えぽか　健康増進広場
▶準備物：水やお茶、ヨガマットなど
　動きやすい服装でご参加ください
問保健福祉部　保健課　☎ 63-2780

育児に携わっている人はもちろん、出
産を控えている妊婦さんも、ぜひ一緒
に子どもの健康について学びませんか。
▶演題：「知っておきたい！子どもの
　歯のおはなし」～赤ちゃんの歯の健
　康を守るためにママ・パパができる
　こと～
▶講師：あさひデンタルクリニック　
　　　　院長　松谷　雅子　先生
▶日時：3/25 ㈬　13:30 ～ 15:00
▶場所：えぽか 中会議室
▶対象：乳幼児の保護者および妊婦と
　そのご家族（先着 30人）
▶託児：定員 15人（先着順）
▶参加費：無料
▶申込：保健課へお電話ください。
問保健福祉部　保健課　☎ 63-2780

pick upinformation navi
2020年 4月から屋内は原則禁煙！

健康 ボディリメイク
スクール子ども健康セミナー

子育て

TOTOリモデルクラブ

もとみや　おおたま　にほんまつ　みはる　上下水道工事指定店

33-5242

水まわりのトラブル 不便解消 修繕
リフォーム 配管 快適生活

株式
会社

新車 / 中古車販売 / 車検整備はお任せ下さい

〒969-1104 本宮市荒井字青田原 209-1
TEL:0243(63)5555　FAX:0243(63)5560

2020 年 4月からは、飲食店や旅客運送事業船舶・鉄道、事務所や工場など、その他多数の人が利用する施設でも、
原則屋内禁煙となり、施設の中に喫煙室がある場合には、施設の出入り口となる場所と喫煙室の出入り口に、施設
の種類に応じた標識を掲示することが義務化されます。20 歳未満の人は、たとえ従業員であって喫煙を目的としな
い場合でも、喫煙エリアへの立ち入りは一切禁止となります。

詳しくは左記QRコードから厚生労働省ホームページ「なくそう！望まない受動喫煙」を
ご覧ください。

○ たばこの喫煙が可能
× 飲食などの提供不可
施設の一部に設置可

△ 加熱式たばこに限定
○ 飲食などの提供可能
施設の一部に設置可
一般的な事業者が適合
（経過措置）

○ たばこの喫煙が可能
○ 飲食などの提供可能

施設の全部、
または一部に設置可

○ たばこの喫煙が可能
○ 飲食などの提供可能

施設の全部、
または一部に設置可

特定事業目的施設に限定

喫煙専用室 加熱式たばこ専用喫煙専用室 喫煙目的室 喫煙可能室

問保健福祉部　保健課　☎63-2780

自動車の登録は
お済ですか？

暮らし

喫煙室は全部で4種類に分けられます
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今年で何歳？車検は愛車の誕生日！

ご予約・お見積りは「車検証」を見ながらお電話でどうぞ

「 安 い 」「 早 い 」「 安 心 」

本宮市本宮字中台 22（国道 4号沿い）

車検のコバック 本宮店

フリーダイヤル 0120-589-550

pick upinformation navi

引っ越しのとき必要な届け出は？

午前 8時 30分～午後 5時（土曜・日曜・祝日を除く）
※毎週月曜日の窓口延長時間での住民異動届の受付は行っ
　ていませんのでご注意ください。

3月・4月は窓口が混みあう時期です。特に週始めや金曜
日、昼休みの時間帯は大変混みあいますので、時間に余裕
をもってご来庁ください。

【国民健康保険・後期高齢者医療の加入者のみ持参するもの】下表のうち、⑦を除く全ての届出にお持ちください。

【共通で持参するもの】下記番号は下表の番号と対応しています。
•本人確認書類（運転免許証やパスポートなど）…①～④
• 印鑑…①～④（代理の場合、代理人の印鑑も必要）
•マイナンバーカードまたは通知カード…①③

• 住基カード（所有者のみ）…①③
• 在留カードなど（外国籍の人）…①～④

• 国民健康保険・後期高齢者医療の被保険者証 •国民健康保険の高齢受給者証（該当者のみ）

種
類 どのような場合

届出期間
問

持参するもの

住
民
異
動
届

転
入
届

①他の市町村から本宮市に住所を
　移したとき

引っ越しした日から 14日以内 市
民
課
☎
24-

５
３
４
１
／
市
民
福
祉
課
☎
44-

２
１
１
４

・転出証明書（前住所地で発行）
・年金手帳
※児童手当該当の場合
　・保護者の健康保険証・保護者名義の銀行口座
※子ども医療費助成制度該当の場合
　・お子さんの健康保険証・保険の扶養者名義の銀行口座

転
出
届

②本宮市から他の市町村に住所を
　移すとき

引っ越しする予定の 1カ月前から引っ越しの日まで

・印鑑登録証（登録者のみ）・子ども医療費受給資格者証（該当者のみ）

転
居
届

③本宮市内で住所を移したとき
引っ越しした日から 14日以内

・子ども医療費受給資格者証（該当者のみ）　・お子さんの保険証

世
帯
主

変
更
届

④世帯主が変わったときや世帯を
　分離・合併するとき

変更した日から 14日以内

後
期
高
齢
者
医
療

⑤他の市町村から本宮市に住所を
　移したとき

変更した日から 14日以内 市
民
課
☎
24-

５
３
４
２

・異動連絡票（県内の場合、前住所地で発行）
・負担区分等証明書（県外からの転入の場合）

⑥本宮市から他の市町村に住所を
　移すとき

引っ越しする予定の 1カ月前から引っ越しの日まで

水道 ⑦引っ越しするとき
使用の開始・中止をする 3日前（土曜・日曜、祝日を除く）まで

上下水道課 ☎ 24-5411
・水道使用等届（窓口またはFAX、メールのいずれかで届出ください）

住民異動の受付時間 余裕を持って手続き
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この時期は空気の乾燥や強風により、
たき火や火入れなどによる山火事の危
険が高くなります。焼却行為は、廃棄
物の法令で禁止されていますが、特例
によりやむを得ずたき火などを行う場
合は、次のことを守りましょう。
１. 風の強い日、空気が乾燥している
　 ときは行わない。
２．一度に数箇所に火をつけない。
３．火をつけた後はその場を離れない。
４. 水バケツなどを準備し、焼却後は
　 火が消えているか十分確認する。
５. 事前に消防署へ連絡すること。
問安達地方広域行政組合　南消防署　
　☎ 33-2875

福島県最低賃金は、令和元年 10月 1
日から、798 円（9 月までの時間額
772 円から 26 円引き上げ）となり
ました。詳しくは厚生労働省 福島労
働局にお問い合わせください。
問厚生労働省　福島労働局
　☎ 024-536-4604

大切な下水道を末永く使うため、排水
口には油を流さないでください。油を
そのまま流すと排水管や下水道管が詰
まる原因となります。調理後のフライ
パンや皿についた油汚れは、調理で使
用したキッチンペーパーなどでふき
取ってから洗いましょう。また、てん
ぷら油などは、固形化して処分してく
ださい。
問建設部　上下水道課 ☎ 24-5413

下水道に油を
流さないでください

暮らし

真心・親切、お客様の足となり日々安全運転！
一般貸切旅客自動車運送業
　　　　小型バスから大型バスまで

〒969－1101　福島県本宮市高木字猫田53－１
0243－34－4450TEL 0243－34－4481FAX

観光・研修会・冠婚葬祭等バスのご用命は

協和交通株式会社

3 月の乳幼児健診
3 ～ 4カ月児健康診査

※場所はいずれも『えぽか』
※健康相談には「母子健康手帳」を
　お持ちください

10 カ月児健康診査

1歳 6カ月児健康診査

3歳児健康診査

親と子の健康相談

対象 日にち 受付時間
令和元年 11月 1日
～ 30日生まれ 12日㈭ 13:00～

13:30

対象 日にち 受付時間
令和元年 5月 1日
～ 5月 31日 26日㈭ 13:00～

13:30

対象 日にち 受付時間
平成 30年 7月 28日
～ 8月 31日 11日㈬ 13:00～

13:30

対象 日にち 受付時間
平成28年 10月 6日
～ 10月 31日 18日㈬ 13:00～

13:30

対象 日にち 受付時間
妊婦・乳幼児
～高校生の保護者 16日㈪ 10:00～

11:00
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問保健福祉部　保健課  ☎ 63-2780

水道工事はお任せ　本宮市水道工事指定店会！
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ひとり親の資格取得を支援します

対象となる資格

対象者

ひとり親家庭の母または父が、就職に有利な看護師・介護福祉士・保育士などの
資格取得を必要な養成機関で修業する際、生活の負担軽減を図ることを目的に費
用を援助します。

本宮市内にお住まいの20歳未満の児童を養育しているひとり親家庭の母または父
で、次のすべての条件を満たす人が対象となります。
①児童扶養手当の支給を受けているか、同様の所得水準
②就職を容易にするために必要な資格を取得する目的で、養成機関において１年
　以上のカリキュラムの修業を行い、対象資格の取得に意欲がある
③仕事または育児と修業の両立が困難であると認められる
④過去に高等職業訓練給付金など（高等技能訓練促進費など） を受給したことがな
　い

養成機関において正規のカリキュラムが１年以上の課程で修業する次の資格です。

看護師、介護福祉士、保育士、調理師、製菓衛生師　など

市町村民税 高等職業訓練
促進給付金※ 1

高等職業訓練
修了支援給付金※ 2

支給額
非課税世帯 月額 10万円 5万円

課税世帯 月額 7万 500円 2万 5千円

問保健福祉部　子ども福祉課　☎24-5375

受給を希望する人は、申請の前に必ず事前相談が必要となります。詳しくは問い合
わせ先までご連絡ください。
※高等職業訓練促進給付金を利用される人は、ひとり親家庭高等職業訓練促進資金貸付事
　業も利用できる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

※1：修業期間修了後の申請
         はできません。修業期
　　　間中は、毎月請求して
　　　受給できますが、4年
　　　間が上限となります。
※ 2：修業修了後 1回限り
　     支給。修業期間修了後、
        30日以内に給付金の支
        給を申請してください。事前に面談が必要です

最低賃金798 円

チェックしなくちゃ
最低賃金

暮らし

3 月 1日～ 7日は
「春の火災予防運動」

暮らし

水道工事はお任せ　本宮市水道工事指定店会！
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　ごみの収集を行いませんので、
ごみステーションへごみを出さな
いようご協力をお願いします。
また、もとみやクリーンセンター
への個人搬入もできませんのでご
注意ください。

問もとみやクリーンセンター
　☎ 33-5499
市民部　生活環境課 ☎ 24-5362
白沢総合支所 市民福祉課 
　☎ 44-2114

ごみの収集を休みます

3 月 20日㈮ 春分の日

美容室 イノセント

ご予約できます！（月・金以外）
本宮市本宮字舘町 199-1 毎週水曜定休日 tel 0243-34-6030

営業再開しました！
休業中期限切れの優待券も
ご利用できます！利用できます！利利用できます！

ご予約できます！（月・金以外）ご予約できます！（月・金以金以以外）
本宮市本宮字舘町 199 1 毎週水曜定休日 tel本本宮宮市本本宮宮字舘字舘町 199 1 毎毎週水曜曜定休休日 teteel 02430243 34-6030344-6030

毎週月曜・金曜日はカットデー！
( カット 1,600 円 シャンプー・ブロー込み )

☝

ハピネスはお客様のご要望やお悩みをお聞きしてお買い物・お掃除・お洗濯などの
家事を代行 します。現役主婦が開業！だから安心。
プロの視点と主婦目線で細かいところまできれいにお掃除致します。

お買物・家事代行

☎

家事代行ハピネス 検索

pick upinformation navi

申請お忘れなく！申請期限は 3月 31日です！

補助金額

結婚新生活支援補助金

結婚を機に市内で新生活を始めた人
の住居費や引っ越し費用の一部を補
助します。

市内に住宅を新規取得した人を対象
に、奨励金を交付します。

最大30万円

問市長公室　政策推進課 ☎ 24-5323

春の市内一斉美化活動

3 月 22日㈰ 午前 6時～小雨決行
雨天時は、翌週 3/29 ㈰に延期
※防災行政無線でお知らせします

　市内一斉美化活動は、ごみのな
い快適な環境づくりを目的として
います。
　各町内会・行政区などを中心に
住宅周辺、公園、道路などの清掃
活動にご協力をお願いします。な
お、回収物は、資源物・可燃物・
埋立物などに分別して、指定収集
日に各地区のごみステーションに
出すよう、ご協力をお願いします。

問市民部  生活環境課☎24-5362
　白沢総合支所 市民福祉課 
　☎ 44-2114

pick upinformation navi

交通災害共済に加入しましょう！
福島県内全市で実施している市民のための
交通災害共済の令和 2年度の加入を受け付
けています。

問市民部　防災対策課　☎ 24-5366

マイホーム取得奨励金

交付金額
中学生以下のお子さんがいる世帯：30万円
（うち 3万円は本宮商品券）
その他の世帯：20万円
（うち 2万円は本宮商品券）

いずれも諸条件があります。条件はそれぞれ上記QRコードからご確認ください。
不明な点はお問い合わせください。

共済期間
令和2年 4月 1日～令和 3年３月 31日

1人につき 500円

会費

加入方法
申込用紙については、市役所、各支
所の担当窓口に備えつけてあります。

pick upinformation navi

令和 2年 3月 31 日で制度が終了します

会費が安い！ 自転車の事故も対象となります

詳しくはHPを
ご覧ください

えぽか・保健課・高齢福祉課の電話番号が変わります
４月１日からえぽか・保健課・高齢福祉課の電話番号が次のとおり変わります。

えぽか ☎ 63-2781

保健課 ☎ 63-2782

高齢福祉課 ☎ 63-2783

※担当課がわからない場合は代表番号☎ 63-2780 へお電話ください。

・見舞金の対象が入院・通院4日目からと変
　更になります。

・共済見舞金などの支払いは、原則として同
　一共済期間中 1回です。ただし、同一共済
　期間中に再度発生した災害による障害の程
　度の等級がより上級に該当する場合は、請
　求により差額を支払います。

令和 2年度より次の点が改正されます
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ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主へお願いします。

本宮市役所      　    白沢総合支所        　　  モコステーション　　 白沢公民館　　　 
　えぽか　  　　　　   しらさわ夢図書館　　　  FM モットコム　　　ふれあい文化ホール
   高木公民館              しらさわカルチャーセンター

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
2/23 2/24 2/25 2/26

3 歳児健診
13:00 ～ 13:30

2/27
10 カ月歳児健診
13:00 ～ 13:30

2/28
へそのまちまゆみちゃ
ん情報コーナー 放送
11:30 ～ 11:43
親と子の健康相談
10:00 ～ 11:00

2/29

1
春の火災予防運動
（～ 3/7）

2
窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課
福島就職ガイダンス【東
京】 10:00 ～
フレンドシップカフェ
18:30 ～ 20:00

3
シルバー人材センター入
会説明会 10:00 ～

4 5
福島就職ガイダンス【福
島】 10:00 ～
ボディリメイクスクール⑱
13:30 ～
子ども子育て会議公募委員
募集⑯
（～ 3/19）

6 7
糖尿病予防啓発セミ
ナー
15:00 ～ 17:00

8
未来へつなげる
市民の集い
13:00 ～

9
窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課
筋膜体操教室⑯
10:00 ～ 11:00

10 11
1 歳 6 カ月児健診⑳
13:00 ～ 13:30

12
就職相談会⑯
13:00 ～ 16:00
3 ～ 4 カ月児健診⑳
13:00 ～ 13:30

13
へそのまちまゆみちゃ
ん情報コーナー 放送
11:30 ～ 11:43

14

15
きぼうホットライン⑯
10:00 ～ 17:00

16
窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課
親と子の健康相談⑳
10:00 ～ 11:00

17 18
3 歳児健診⑳
13:00 ～ 13:30

19
こころの相談室⑯
13:00 ～　14:00 ～
15:00

20
ごみの収集を休みます㉑

21

22
春の一斉美化活動㉑
6:00 ～

23
窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課
ボディリメイクスクール⑱
13:30 ～

24 25
子ども健康セミナー⑱
13:30 ～ 15:00

26
10 カ月歳児健診⑳
13:00 ～ 13:30

27
へそのまちまゆみちゃ
ん情報コーナー 放送
11:30 ～ 11:43
筋膜体操教室⑯
13:30~14:30
赤ちゃん・妊婦さんへ
のおはなし会⑭
11:00 ～ 11:20

28
東京2020オリンピッ
ク聖火リレー⑤

29
春のとくべつおはなし
会⑭
11:00 ～ 11:45

30
窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課

31 4/1 4/2 4/3 4/4

3月のイベント情報
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9 時～ 11時 30分　14時～ 16時 30分
定期的な診察や予防接種など緊急性のない受診はご遠慮ください。

◎夜間（18時～翌日 8時） ●休日（8時～翌日 8時）

漏水当番表

日曜・休日の当番医

休日・夜間の救急医療機関

病院群輪番制は、休日または夜間における入院治療
を必要とする重症救急患者の医療確保を目的に、安
達管内の病院（上記の 3病院）が輪番制で診療に
あたるものです。診察については、事前に病院へお
問い合わせください。

※谷病院は、台風第 19号による被災を受けたため、休日・夜間の輪番対応ができません。

枡記念病院　☎ 22-3100　枡病院　☎ 22-2828　
二本松病院　☎ 23-1231

※宅内の漏水で、早急に修理の必要がある場合のみ

1 日㈰ ㈱タカマツ ☎33-5242 28 日㈯ ㈱タカマツ ☎33-5242

7 日㈯ ㈲須藤住機工業 ☎48-2357 29 日㈰ ㈲須藤住機工業 ☎48-2357

８日㈰ ㈲三和設備　　 ☎44-4542 4 月 4日㈯ ㈲三和設備　　 ☎44-4542

14 日㈯ ㈲浜野和水道 ☎33-2788 4 月 5日㈰ ㈲浜野和水道 ☎33-2788

15 日㈰ ㈲本宮設備 ☎33-2592 4 月 11日㈯ ㈲本宮設備 ☎33-2592

20 日㈮ オオナミ㈱
☎33-1001
☎33-2412

4 月 12日㈰ オオナミ㈱
☎33-1001
☎33-2412

21日㈯ ㈲光設工業所 ☎33-1895 4 月 18日㈯ ㈲光設工業所 ☎33-1895

22 日㈰ ㈱小山設備 ☎33-3031 4 月 19日㈰ ㈱小山設備 ☎33-3031

月 3月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

曜　 日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火
枡記念病院 ◎ ◎ ◎ ◎ ● ◎ ● ◎ ◎ ●

枡 病 院 ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ● ◎ ◎ ◎

二本松病院 ◎ ◎ ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

水道メーター検針
　2月～ 3月分の水道メーター検
針を、3 月 20 日㈮から 25 日㈬
に実施しますので、メーターボッ
クスの上に物などを置かないよ
う、ご協力をお願いします。

人口と世帯
・令和２年 2月 1日現在
本宮市現住人口・世帯数

1月の自然増減      -22
1 月の社会増減　   -12
その他職権等　　       -1　
※自然増減：出生数と死亡数の差
※社会増減：転入数と転出数の差
※国・県の公表結果と異なる場合があります

総人口 30,439 人 （ -35）
男性 15,033 人 （ -35）
女性 15,406 人 （   0）
世帯数 10,681 世帯（ -16）

カ
ッ
コ
内
は

前
月
比

交通事故発生状況
・令和2年 1月 1日～ 1月 31日

郡山北警察署本宮分庁舎より
カッコ内は１月からの集計

件数 死者 傷者
本年   7（7）  0（ 0）  7（7）
前年   3（3）  1（ 1）  2（2）
増減   4（4） -1（-1）   5（5）

1
日
㈰

（医）佐藤内科胃腸科医院【小児】
（二本松市油井） ☎22-0174

29
日
㈰

（医）三浦内科医院【小児】
（二本松市亀谷） ☎23-3883

（医）安斎内科胃腸科医院
（二本松市若宮） ☎22-3001

（医）渡辺クリニック
（本宮市高木） ☎34-3311

（医）しかの眼科【眼科】
（二本松市油井） ☎62-2520 野地眼科医院【眼】

（二本松市若宮） ☎23-0024

8
日
㈰

（医）社団実生会 土川産婦人科
医院【小児】（二本松市松岡） ☎22-0035

4
月
5
日
㈰

みうら内科クリニック【小児】
（二本松市羽石） ☎22-5512

整形外科内科リウマチ科　小林
医院（二本松市根崎） ☎22-0682

さくらクリニック
（二本松市藤之前） ☎62-3931

（医）落合会　東北病院【精神】
（本宮市青田） ☎33-2588

やなぎほり皮膚科クリニック
【皮膚】（本宮市高木） ☎24-1028

15
日
㈰

土川内科小児科【小児】
（二本松市槻木） ☎22-6688

4
月　
12
日
㈰

（医）幹正会　よしだ内科【小児】
（本宮市本宮字一ツ屋） ☎63-2333

いしわたクリニック
（本宮市荒井） ☎63-2826 独立行政法人地域医療機能推進機構

二本松病院（二本松市成田町） ☎23-1231

（医）成美会 鈴木皮フ科クリ
ニック【皮膚】（二本松市本町）☎22-6877

（医）青木整形外科医院【整形】
（二本松市榎戸） ☎22-3103

20
日
㈮

（医）よしだこどもクリニック
【小児】（本宮市高木） ☎34-6418

4
月
19
日
㈰

渡辺医院【小児】
（二本松市正法寺町） ☎62-3000

（医）辰星会　枡記念病院
（二本松市住吉） ☎22-3100 本宮市国保白岩診療所

（本宮市白岩） ☎44-2008

ー ー

22
日
㈰

（医）博愛会　東和クリニック
【小児】（二本松市針道） ☎66-2122

4
月
26
日
㈰

（医）佐藤内科胃腸科医院【小児】
（二本松市油井） ☎22-0174

（医）静心会　斎藤医院
（二本松若宮） ☎22-0036 東雲堂内科・循環器内科クリ

ニック（二本松市岳温泉） ☎24-2830

ばばクリニック【耳】
（二本松油井） ☎24-7122 池田眼科医院【眼】

（本宮市本宮字仲町） ☎34-4100

月 4月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

曜 　 日 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水
枡 記 念 病 院

４月の日程は保健課（☎ 63-2780）へ
お問い合わせください

枡 病 院

二 本 松 病 院

市営住宅の募集
ただいま、募集はしていません。
問建設部　建設課　☎24-5393



相模女子大学もとみや SMILE プロジェクトによる「親子でニコニコクッキング」が2月9日、え
ぽかで行われ、15組の親子が参加し、協力しながら料理づくりを楽しみました。この料理教室は、
相模女子大学短期大学食物栄養学科の学生らが市民の公衆栄養活動について考えて企画したもの
で、食材は市の特産品であるとろろ芋と本宮烏骨鶏の卵が使われました。料理をする前に学生ら
が福島県における食生活の課題について説明し、参加した親子は食事を通して健康の大切さと市
の特産品について理解を深めました。

本宮市
春まつり開催
2020年4月18日㈯
時間：午前10:00～午後7:00
会場：ふれあい夢広場・屋外ステージ他

相模女子大学による
市の特産品を使用した料理教室が開催されました

・糠沢幼稚園による歌と踊り
・本宮市消防団ラッパ隊吹奏
・芸能団体発表
・アンパンマンショー
・本宮高校吹奏楽部演奏
・みんな集まれ！もとみやクイズ大会
・夜ざくら花火

楽しいイベント盛りだくさん！
翌日には本宮ロードレースも開催！
ゲストランナーに橋本隆光選手（小森コーポレー
ション所属）と神野大地選手（セルソース株式会
社所属）をお迎えします！

4月19日㈰午前9:00
白沢体育館前スタート！
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マチを好きになるアプリ
ダウンロードはこちらから

右のQRコードからダウンロードできるアプリ「カ
タログポケット」では、音声読み上げのほか、さ
まざまな言語で広報もとみやをご覧いただけます。 Google Play 版 App Store 版

スマホへ広報紙を配信




