
地域包括支援センター  

地域包括支援センターは、地域のみなさんの総合相談の窓口です。保健や福祉の専門職が配置され
ており、健康や介護など、生活全般に関するあらゆる相談をすることができます。 
本宮市には、３つの地域包括支援センターがあり、それぞれの地域の特性に合わせた地域づくりを 
行い、本宮市で暮らすみなさんの生活がよりよくなることを目指しています。 

地域包括支援センターによる認知症の本人と家族の支援 
 地域包括支援センターには「認知症地域支援推進員」が配置され、認知症になっても今までの地域
で暮らし続けることが実現できるよう様々な取り組みを行っています。 
 誰もがなる可能性がある認知症ですが、家族や地域に負担なく今まで通り暮らせる街になるように、
その地域の特徴を考え、地域の方々と協力して、地域づくりを行っています。 

 

③地域包括支援センター 

いちばん身近な相談窓口  

本宮市の窓口  
本宮市保健福祉部高齢福祉課  0243-24-5204  

地域包括支援センターの役割   

虐待や詐欺被
害など権利侵害
から地域の高齢
者を守る支援 

介護保険に関す
る支援、要介護
状態になる前に 
予防する支援 

認知症の人や家
族が地域で安
心して暮らすた
めの支援 

高齢者が住み
慣れた地域で暮
らし続けられるよ
うにする支援 

本宮第一 

地域包括支援センター 

本宮第二 

地域包括支援センター 

白沢 

地域包括支援センター 

本宮市和田字戸ノ内３２１  
カサーレ１F  
２４－５１３１  

本宮市青田字花掛２０  
３４－３３４４  

本宮市本宮字南町裡１２９  
２４－６２２０  

和田・糠沢・白岩  

長屋・稲沢・松沢  

青田・荒井・仁井田  

岩根・関下  
本宮・高木  


