
  

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 ４  えぽか御用はじめ 

５ ６ ７ 

お休み 

８ 

親と子の健康相談 

 午前１０時から１１時まで 

 ※市内の方対象・要予約 

９ 

４か月児健診 

 受付 午後１時から 

 ※要予約 

１０ １１ 

ミニシアター 

 午前１１時から 

 午後２時３０分から 

１２ １３   成人の日 １４ 

お休み 

１５ １６ 

子育てサロン 出張ひろば 

 午前１１時から 

 

１歳６か月児健診 

 受付 午後１時から 

 ※要予約 

１７ 

えぽかの台所 

 午前の部１０時から 

 午後の部１時３０分から 

 ※要予約 

１８ 

もとみやかるたとりと 

       昔話を聞く会 

 午前１０時３０分から 

１９ ２０ 

えぽかの台所 

 午前の部１０時から 

 ※要予約 

子育てサロン 

 おはなし会 

 午前１０時３０分から 

２１ 

  お休み 

２２ 

３歳児健診 

 受付 午後１時から 

 ※要予約 

２３ 

１０か月児健診 

 受付 午後１時から 

 ※要予約 

２４ 

男性の料理教室 

 午前１０時から 

 ※要予約 

２５ 

 

２６ 

おもちゃの病院 

 午前１０時から 

 ※要予約 

わくわく広場であそぼう 

 午前１０時３０分から 

 午後２時３０分から 

２７ ２８ 

  お休み 

２９ 

こころの相談室 

 午後１時・２時・３時 

 ※要予約 

パパママ教室 

 午後１時３０分から 

 ※要予約 

３０ ３１  

明け ま し て おめで と う ご ざ い ます 

本年も よ ろ し く お願いいた し ます 

子育てサロン 節分工作 

午前１０時から１１時まで 

午後 ２時から ４時まで 

１月２９日から２月２日まで 


